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480.637.5757

Del accidente
a la justicia.
• Abogados que hablan Español

• Accidentes de auto y muerte por negligencia

• Llevamos su caso a corte si es necessario

ElGringoAbogado.com

ABOGADOS DE ACC IDENTES

¡Consultas
gratuitas!

Oficinas en:

Mesa

Phoenix

Tucson

Chase Rasmussen es
“El Gringo Abogado”



EL DR. LUCAS HABLA
PERFECTO ESPAÑOL.

“MEJORAMOS CUALQUIER PRESUPUESTO POR 10% MÍNIMO.”

SU DENTISTA
Y AMIGO

“MEJORAMOS CUALQUIER PRESUPUESTO POR 10% MÍNIMO.”

�����������������������������
�
�����
��	������

DENTISTA

WESTERN CANAL

E. BASELINE RD.

S.
 2

4T
H

 S
T.

��������������

���������
����������������
�
�����
��	������

FOOD CITY

DENTISTA

THOMAS RD.

I-10

67
TH

 A
VE

.

��������������

ACEPTAMOS AHCCCS Y TODOS LOS SEGUROSACEPTAMOS AHCCCS Y TODOS LOS SEGUROS
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EMERGENCIAS
SON
BIENVENIDAS

FRENOS
$2000
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$99 mensuales

ESPECIAL DE
EXTRACCIÓN

$1700
Incluye Sedación.
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¡Déjame Ayudarte a Comprar o Vender tu Casa!

Hoy es posible calificar para comprar la casa de tus sueños.
Empecemos en Proceso Hoy Mismo.

Mark Castellanos
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“Barre� Financial Group, L.L.C. | NMLS #181106 | 275 E Rivulon Blvd, Suite 200, Gilbert, AZ 85297 | AZ 0904774 | TX view 
complaint policy at www.barre�financial.com/texas-complaint | Equal Housing Opportunity | This is not a commitment to 

lend. All loans are subject to credit approval. | nmlsconsumeraccess.org/EntityDetails.aspx/COMPANY/181106”

Lucia Lop�
REALTOR®
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Programas
Disponibles para:

Personas con ITIN
Permisos de Trabajo
DACA
Bajo Enganche
Refinanciamiento
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$370,000
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Hoy es posible calificar para comprar la casa de tus sueños.
Empecemos en Proceso Hoy Mismo.

Si buscas rentar casa,
yo te puedo ayudar. 

Tengo opciones en todas
las áreas con precios que

se ajustan a tu presupuesto. 
¡Contáctame hoy mismo!

*En casos de accidentes solamente.
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NO SUFRA DE CALORNO SUFRA DE CALOR

A/C Services LLCA/C A/C A/C A/C A/C A/C A/C A/C A/C A/C ServicesServicesServicesServicesServicesServicesServicesServicesServicesServicesServicesServicesServicesServicesServicesServicesServicesServicesServicesServicesServicesServices LLCLLCLLCLLCLLCLLCLLCLLC

LLÁMENOS, NOSOTROS LE AYUDAMOSLLÁMENOS, NOSOTROS LE AYUDAMOS

 ¡NO PAGUE MÁS! ¡NO PAGUE MÁS!

Nosotros Sí Garantizamos
Nuestros Trabajos. 

Nosotros Sí Garantizamos
Nuestros Trabajos. 

Presupuestos GRATISPresupuestos GRATISJORGEJORGE

602.651.4375602.651.4375
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Mantenimiento, reparación
e instalación de unidades
nuevas y reconstruidas.

Mantenimiento, reparación
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nuevas y reconstruidas.
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SE ACEPTAN TARJETAS
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SE ACEPTAN TARJETAS

Servicio honesto
y garantizado

en todo el valle.
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Servicio honestoServicio honesto
y garantizado

en todo el valle.
y garantizado

en todo el valle.
y garantizado

Servicio honesto
y garantizado

en todo el valle.

Aproveche sus Impuestos y repare o reemplaceAproveche sus Impuestos y repare o reemplaceAproveche sus impuestos y repare o reemplace
su unidad vieja por una nueva y ahorre

hasta un 40% de energia
¡¡Llame Ya!!

su unidad vieja por una nueva y ahorre
hasta un 40% de energia

¡¡Llame Ya!!

su unidad vieja por una nueva y ahorre
hasta un 40% de energía

¡¡Llame Ya!!

Licencia *Bonded- Aseguranza AZ ROC #357585

Tenemos los mejores
 precios del valle.Tenemos los mejores
 precios del valle.
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CERRAJERO
Locksmith

CERRAJERO

Llaves perdidas y duplicados
Programación de llaves con
chip y controles
Apertura de carros, casas y negocios
Venta, reparación e instalación de
“Ignition Switch”
Programación de computadoras

602-715-3504
Tec. Juan Carlos

SERVICIO LAS
TODOS LOS DÍAS

24 HORAS

• Apertura de Autos
• Programación de
   Llaves Nuevas (Chip)
• Reparación e Instalación
   de “Ignition Switch”
• Venta y Reparación de
   Remotos Originales

CERRAJERÍA
TÉCNICA’S

¿Olvidó las Llaves
Dentro de su Auto?
¿Olvidó las Llaves

Dentro de su Auto?

SERVICIO LAS 24 HRS. 602.300.1424
SERVICIO MÓVIL EN TODO EL VALLE

LOCKSMITH
TÉCNICA’S

¿Olvidó las Llaves¿Olvidó las Llaves¿Olvidó las Llaves¿Olvidó las Llaves¿Olvidó las Llaves¿Olvidó las Llaves¿Olvidó las Llaves¿Olvidó las Llaves¿Olvidó las Llaves¿Olvidó las Llaves¿Olvidó las Llaves¿Olvidó las Llaves¿Olvidó las Llaves¿Olvidó las Llaves¿Olvidó las Llaves¿Olvidó las Llaves
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LOCKSMITH

REPARACIÓN DE
ELECTRODOMÉSTICOS

REFRIGERADORES
"REFRIGvERATORS"

LAVADORAS
"WASHERS"

SECADORAS
"DRYERS"

ESTUFAS
"STOVES"

FERNANDO (Español)

(480)251-6328
FERNANDO JR. (English)

LAVADORAS
"WASHERS"

SECADORAS
"DRYERS"

ESTUFAS
"STOVES"

FERNANDO (Español)

(480)251-6328
FERNANDO JR. (English)

(480)251-6328
FERNANDO JR. (English)

(480)251-6328

A DOMICILIO

(602)348-0308

"MOBILE
APPLIANCE

REPAIR"

20
     AÑOS DE
EXPERIENCIA

20
   YEARS OF
EXPERIENCE
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MANTENIMIENTO
REPARACIÓN
INSTALACIÓN

602-794-7537

MANTENIMIENTOMANTENIMIENTOMANTENIMIENTOMANTENIMIENTOMANTENIMIENTOMANTENIMIENTOMANTENIMIENTOMANTENIMIENTOMANTENIMIENTOMANTENIMIENTOMANTENIMIENTOMANTENIMIENTOMANTENIMIENTOMANTENIMIENTOMANTENIMIENTOMANTENIMIENTOMANTENIMIENTOMANTENIMIENTOMANTENIMIENTOMANTENIMIENTOMANTENIMIENTOMANTENIMIENTOMANTENIMIENTOMANTENIMIENTOMANTENIMIENTOMANTENIMIENTO

3801 W. Indian School Rd. Phoenix, AZ 85019
Miércoles a Domingo de 7:00 A.M. - 3:00 P.M.

En la compra de $80 o más
se le da un

20% de descuento.
Sólo válido con cupón.

520-256-4277

En la compra de $80 o más
se le da un

En la compra de 
se le da un

En la compra de 
20% de descuento.

Sólo válido con cupón.

“Se Traspasa Barbershop
completamente equipada
con excelente ubicación”

¡Llama hoy y Programa tu Cita!

5126  W Peoria Ave. Glendale  AZ,  85302

Trato Amable y Cordial de Esthela:Trato Amable y Cordial de Esthela:Trato Amable y Cordial de Esthela:Trato Amable y Cordial de Esthela:Trato Amable y Cordial de Esthela:Trato Amable y Cordial de Esthela:Trato Amable y Cordial de Esthela:Trato Amable y Cordial de Esthela:Trato Amable y Cordial de Esthela:Trato Amable y Cordial de Esthela:Trato Amable y Cordial de Esthela:Trato Amable y Cordial de Esthela:

623-412-0566
602-380-9194

¡Aprovecha las
mejores condiciones!

AIRE ACONDICIONADO
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El dinero llegará
muy pronto.

FINANZASSUERTE
en
lasTu

Pongamos a la 
perseverancia de nues-

tro lado para poder 
alcanzar el éxito.

Actualmente vivimos en un un mundo 
globalizado  en donde día a día el nivel de 
vida de las personas cambia constante-
mente, en donde una lucha constante por 
alcanzar nuestros objetivos personales o 
institucionales se vuelve cada vez más 
difícil, en donde la competencia es cada 
vez mayor y la crisis envuelve a este 
mundo, son muchas las personas que 
tienen el afán de alcanzar la grandeza 
como lo han logrado sus ideales, pero son 
pocos los que en verdad buscan los 
medios suficientes para lograrlo cueste lo 
que cueste, porque recordemos que la 
vida es bella… ¡Pero no fácil!

La perseverancia es sin duda una clave 
para lograr el éxito, muchas veces caemos 
en la frustración de no poder cumplir con 
lo planeado, eso hace que perdamos de 
vista nuestras metas, sin embargo no le 
vemos el lado positivo a los errores,

¿Qué es la suerte?
La suerte es un evento que concurre más 
allá del control de uno sin importar la 
voluntad propia, la intención o el resulta-
do deseado. Estadísticamente  puede ser 
definida como el resultado positivo de un 
suceso poco probable, tras un número 
reducido de intentos relativos anteriores 
experiencias o predicciones.
Y acá se deslinda un sin fin de afirma-
ciones, “cuando yo sea rico,” “cuando sea 
jefe,” “cuando sea empresario”.

Pero pocos tienen la siguiente definición 
“tú tienes la capacidad de crear tu propia 
suerte.”

Digamos que una persona tuvo un gran 
ascenso “tuvo tanta suerte,” comen-
taron sus amigos. Y tienen razón: ha 
tenido suerte. Pero ¿fue suerte o 
tuvo algo que ver el hecho de que 
llegara a la oficina antes de que la 
mayoría hubiera salido de la 
cama, o que recordara datos 
importantes, o que estuviera 
dispuesto a disculparse 
cuando se equivocaba, 
compartiera el 
mérito 

cuando él lo merecía todo, dijera “gracias” 
cuando trataba con alguien agradable y 
persevera mucho después de que otros 
abandonaran?

Ambas cosas son ciertas. Tuvo suerte, 
pero se colocó en la posición adecuada 
para ser afortunado. Crear tu propia 
suerte es como plantar un jardín en un 
medio ambiente ideal. Tendrás más suerte 
con tus plantas si les proporcionas el 
mejor suelo, agua, sol y condiciones de 
crecimiento. Si no haces estas cosas, 
también es posible que tengas suerte y 
recojas una buena cosecha, pero hay 
muchas menos probabilidades de que así 
sea.

Las estrategias están creadas para situarte 
en posición de ser afortunado; la mayoría 
de estrategias están pensadas para darte 
ventaja, mejorar tu actitud, ayudarte a ser 
una persona más amable o menos 

reactiva, agudizar 
tu sabiduría o 
profundizar tu 
perspectiva.

La verdad es que nunca se sabe de dónde 
vendrán tus golpes de suerte.

Las personas afortunadas lo saben, así que 
siempre actúan como si la suerte se 
hallara a la vuelta de la esquina. Quizá la 
persona a la que decides sonreír o ayudar, 
en lugar de poner ceño y hacerle caso 
omiso, se halla en situación de ayudarte, o 
lo hará algún día. Nunca se sabe. Cuando 
pongas en práctica este consejo, obser-
varás que la suerte empieza a sonreírte. 
Entonces, los demás te llamarán afortuna-
do.

Estos son algunos pasos para empezar a 
crear su suerte:
Necesita un gran sueño: algo que sea 
fuerte y lo lleve al éxito.
Utilice el poder de elegir: por ejemplo, en 
vez de ver televisión en casa, haga un 
curso de planificación financiera. La 
elección es suya.
Elija sus amigos con cuidado: elija gente 
que usted admire por sus grandes 
atributos personales.
Manténgase aprendiendo: el mundo 
cambia rápidamente. Es posible que lo 
que funcionó ayer ya no sirva hoy.
Páguese usted mismo primero: gaste el 
dinero en activos antes de gastarlo en 
cualquier otra cosa.
Pague bien a sus asesores.
Invierta sus ahorros en activos: no los 
dilapide en lujos.
Busque inspiración en personajes que 
hayan logrado cosas admirables.

Enseñe y recibirá.
Tenga una actitud 

positiva, sonría 
siempre.

Pongamos a la 
perseverancia de nues

Pongamos a la 
perseverancia de nues

Pongamos a la Pongamos a la 
perseverancia de nues

Pongamos a la 
perseverancia de nues

Pongamos a la 

alcanzar el éxito.alcanzar el éxito.

Tips de Ahorro
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Hola, hace unos días nos tomamos un ”three day 
weekend” y nos fuimos a San Diego.

San Diego es uno de mis lugares favoritos para visitar.  Tiene de todo; 
mar, playas, clima perfecto, museos, parques, de todo.  Y lo mejor de 
todo es que está a sólo 5 horas de camino.  En esta ocasión, el plan 
fue llevar a 4 de mis nietas a Sea World y San Diego Zoo por primera 
vez. Si no han ido, se los recomiendo. 

Primero, algo sobre San Diego Zoo:
San Diego Zoo es el zoológico más visitado en los Estados Unidos.  
Es considerado uno de los mejores en todo el mundo. Tiene más de 
680 especies y más de 12,000 animales.  El zoológico fue fundado en 
1915. Es uno de sólo cuatro zoológicos en E. U. que tienes pandas 
gigantes.  

Algo de nuestro viaje: 
Ya tenía tiempo planeando este viaje pero se nos atravesaron las 
fechas navideñas y aparte, estaba esperando que le llegaran los lentes 
a una de mis nietas, “mis pechochas” les digo de cariño.  Le dije 
bromeando a mi hijo, papá de la niña, “we can’t go to Sea World if she 
can’t see.” 

Como había mucho por hacer y poco tiempo, decidimos salir tempra-
no para llegar directo al zoológico.  Así fue, llegamos como a mediodía 
tiempo de allá, 1pm tiempo de aquí.  Vimos bastante pero sentí que 
dejamos mucho por ver/hacer.  Si van, les recomiendo se den todo el 
día para que no se queden cortos como nosotros.  
También recomiendo que tomen el “guided bus tour”, los lleva a los 
lugares principales en la comodidad de un “bus” de dos pisos y 
convertible.  

Las “pechochas” se la pasaron de lo mejor, creo que todos por igual. 
No hay como un zoológico para sacarle a uno el niño que llevamos 
dentro. Las niñas quedaron encantadas con los ositos Koala, parecen 
juguetes de peluche.  Cuando se llegó la hora de irnos, no se querían 
ir.  Se nos ocurrió decirles que a las 
5pm soltaban a todos los 
animales… funcionó.  Próxima
mente les cuento y comparto 
fotos de Sea World, estén al 
pendiente.

Aquí les comparto
algunas fotos:

DIEGO ZOOSAN ���������������������
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De Vacaciones
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TORRESFamilia
“Slide Rock weekend”

Vivir en Phoenix, Arizona, significa estar acostumbra-
dos al calor y al desierto, pero este fin de semana mi 
familia y yo decidimos escapar de la rutina y disfrutar 
de la naturaleza en “Slide Rock State Park”.

Salimos temprano de casa. Mi esposo manejó 
mientras nuestros dos hijos, iban emocionados en el 
asiento trasero preguntando cuánto faltaba para 
llegar. Cuando finalmente vimos las enormes rocas 
rojas y el agua cristalina entre el paisaje, los niños no 
pudieron contener su emoción.

Pasamos la mañana caminando por los senderos, 
descubriendo pequeños rincones y disfrutando del 
hermoso paisaje. Después llegó el momento que 
más esperaban: ¡meterse al agua! Nos divertimos 
nadando, chapoteando y, por supuesto, deslizán-
donos entre las rocas. Los gritos y las carcajadas de 
nuestros hijos hicieron que todo fuera todavía más 
especial.

Pasamos un excelente y 
divertido fin de semana 

entre rocas, agua y muchas 
aventuras.

Pasamos un excelente y 
divertido fin de semana 

Pasamos un excelente y 
divertido fin de semana 

Vivir en Phoenix, Arizona, significa estar acostumbra

entre rocas, agua y muchas 
aventuras.

Vivir en Phoenix, Arizona, significa estar acostumbra

entre rocas, agua y muchas 
aventuras.

A la hora de comer buscamos 
un lugar tranquilo para descan-
sar. Compartimos la comida, 
platicamos y nos reímos 
recordando las aventuras de la 
mañana. Después volvimos a 
jugar, caminar y explorar, mientras el sol iluminaba las 
montañas y hacía brillar el agua.

Al final del día, cansados pero felices, regresamos a nuestro 
alojamiento. Los niños se quedaron dormidos rápidamente, 
agotados por tanta diversión.

Para mí, lo más bonito de aquel fin de semana no fue 
solamente conocer “Slide Rock”, sino ver a mi familia 
disfrutar junta, sin prisas ni preocupaciones. Entre agua, 
rocas, comida, caminatas y muchas risas, creamos recuer-
dos que estoy segura de que llevaremos con nosotros 
durante muchos años.

A veces no necesitamos grandes planes para ser felices. 
Basta con estar juntos, descubrir un lugar nuevo y disfrutar 
de las pequeñas aventuras que la vida nos regala.

Familia Portada
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20 años de experiencia
nos respaldan 

TRABAJO
GARANTIZADO

Y A BUEN PRECIO

602-487-4496
737-349-9750
4158 W. Whitton Ave.

Phoenix, AZ 85019

Somos Especialistas
en Transmisiones  

4x4   -   Estandar   -   Diésel           
Nacionales e Importadas

Mecánica
en General

Servicio
de Grúa

Tel. Inglés

Tel. Español

20 años de experiencia
nos respaldan 
20 años de experiencia
nos respaldan 
20 años de experiencia

TRABAJO

REMODELACIONES
COMPLETAS A
BAJO COSTO

“Calidad que se ve, detalles que duran.”

PRESUPUESTOS

GRATIS

623-521-7705

· Remodelaciones de
  Cocinas
· Reparamos y
  Reemplazamos
  Gabinetes
· Instalación de Puertas
  y Ventanas
· Trabajos de “Drywall”
  y Pintura

623-216-0750

Electricidad
Plomería
Carpintería
Soldadura
Estructuras metálicas
Gabinetes
Puertas
Y mucho más

Electricidad

Estructuras metálicas

ESTIMADOS
GRATIS

RESIDENCIAL
Y COMERCIAL

Especialistas en
Remodelaciones Completas

DENTRO DE PHOENIX MARKETPLACE “LOCAL B1”

¡VENTA DE PERFUMES ORIGINALES!

Descubre nuestra
exclusiva variedad de

perfumes 100%
originales
y ahorra.

“TU AROMA DICE MÁS QUE MIL PALABRAS.”

Para Ella
y Para Él

perfumes 100%
originales

“TU AROMA DICE MÁS QUE MIL PALABRAS.”“TU AROMA DICE MÁS QUE MIL PALABRAS.”

originales
y ahorra.

“TU AROMA DICE MÁS QUE MIL PALABRAS.”“TU AROMA DICE MÁS QUE MIL PALABRAS.”“TU AROMA DICE MÁS QUE MIL PALABRAS.”“TU AROMA DICE MÁS QUE MIL PALABRAS.”“TU AROMA DICE MÁS QUE MIL PALABRAS.”“TU AROMA DICE MÁS QUE MIL PALABRAS.”“TU AROMA DICE MÁS QUE MIL PALABRAS.”
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ALEGRÍA
Si te gusta mucho una persona seguramente estarás buscando la 

manera más eficaz de seducirlo(a) y que caiga rendido(a) a tus pies.

Siempre deseamos fascinar de forma 
innata con un gesto, con una palabra, con 
una mirada. Queremos provocar deseo, 
amor, pasión, admiración y seducir a una 
persona. ¿Pero cómo 
conseguirlo? 

Todas somos capaces de hacerlo, porque 
tenemos nuestras “armas” para hacerlo.

La clave está en ti, en tu actitud, pero 
sobre todo, en tus emociones. La principal 
emoción es la alegría. Antes de intentar 
seducirle pregúntate: ¿Soy alegre? 
¿Transmito positivismo?

La alegría
Que una persona sea alegre y que además 
lo sea verdaderamente (es decir, olvídate 
de sonrisas falsas) es algo que se valora 
mucho en nuestra sociedad.

¿Por qué? Porque el estado de ánimo 
positivo, atrapa, atrae y además, se 
contagia. Por tanto la alegría es la mejor 
arma que puedas utilizar para atraer su 

primera mirada, ya que genera interés de 
forma natural en la persona que 
transmite esa buena energía.

¡Adiós negativismo!
Hay que tener muy 
presente que el 
negativismo y la tristeza 
constante hacen que las 
personas se alejen. ¿Por 

qué? Es sencillo, a nadie 
le gusta sentirse triste 
o pensar cosas que 
duelen en el alma. El 
positivismo atrae 

cosas buenas y el 
negativismo sólo 

atraerá cosas 
malas.

En definitiva, una persona triste no es 
nada atractiva en comparación con una 
persona alegre, que potencia de forma 
natural su carisma. ¿Qué prefieres?

La alegría como arma de seducción casi 
nunca se pone en práctica y es una de las 
más potentes. Una persona podrá 
modificar su cuerpo o su imagen, casi 
siempre pasando por tratamientos de 
belleza.

Pero tu interior es tuyo y además tiene 
muchas posibilidades, porque te da la 
oportunidad de sentirte bien contigo 
mismo(a), de ser feliz, de sentirte como te 
mereces.

Tu sonrisa
Tu sonrisa es tu poder. Es la manifestación 
de tu estado de ánimo. La alegría siempre 
da tranquilidad, armonía, quita el estrés y 
hace estar feliz en el presente, dando paz 
interior. En cambio, el pesimismo sólo 
transmite incertidumbre, miedo, tristeza... 
nada aconsejable para iniciar una relación, 
¿no crees?

Pon sentido del humor a tus relaciones 
personales, ríete, haz bromas y sonríe a la 
vida. Ya verás cómo esa persona se fijará 
en ti y querrá formar parte de ese 
bienestar que transmites a todo el mundo 
con tu sonrisa.

como arma de
La seducción

Tips de Salud
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623.247.90104150 N. 67th Ave.
Phoenix, AZ 85033

Le preparamos su carne GRATIS

ATENCIÓN:ATENCIÓN:ATENCIÓN:ATENCIÓN:ATENCIÓN:ATENCIÓN:ATENCIÓN:ATENCIÓN:ATENCIÓN:ATENCIÓN:ATENCIÓN:ATENCIÓN:ATENCIÓN:ATENCIÓN:ATENCIÓN:ATENCIÓN:ATENCIÓN:ATENCIÓN:ATENCIÓN:ATENCIÓN:ATENCIÓN:ATENCIÓN:ATENCIÓN:ATENCIÓN:ATENCIÓN:ATENCIÓN:ATENCIÓN:ATENCIÓN:ATENCIÓN:ATENCIÓN:ATENCIÓN:ATENCIÓN:ATENCIÓN:ATENCIÓN:ATENCIÓN:
TAQUEROS

Y RESTAURANTES
Tenemos carne picada
de res, adobada y pollo

A PRECIO DE
MAYOREO!

ASADA PICADA • CARNE SECA
PASTOR PICADA

CARNE MACHACA
CAMARÓN • CECINA FRESCA

RANCHERA • MENUDO

ASADA PICADA • CARNE SECA
PASTOR PICADA

CARNE MACHACA
CAMARÓN • CECINA FRESCA

RANCHERA • MENUDO

602-475-9345

23
AÑOS DE
EXPERIENCIA

Llame a Gil

6125 N. 51st Ave. #4
Glendale, AZ  85301

BUEN TRABAJO
POR MENOS

• Igualamos colores
• Enderezamos chasis
• Pinturas básicas
   y “custom”
 • Restauración de
   luces
                 TRABAJAMOS CON

SU SEGURO

Pintura
desde

$1,400

“Su Confort es mi Meta”

Gabriel Rangel

Instalación de Unidades
Nuevas y Usadas
Aire Acondicionado y Calefacción
Reparación General de
Unidades Nuevas de A/C
Trabajamos y
Remodelamos Ductos

VALLEY WIDE SERVICE

602-601-917
623-200-3748
480-667-2933

También Hacemos Trabajos de
Electricidad y Mantenimiento
de Paneles Solares

SERVICIO RÁPIDO
Y EL MISMO DÍA

Trabajos
Garantizados

foreverheatcool@gmail.com

CRECER
NEGOCIO!

¡HAZ

TU
¡LLAMA YA!

602-795-4550
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te invita a ser 
nuestra portada.

Tu nueva revista...

Sólo tienes que enviar una fotogafía 
tamaño 8.5” x 11” y 5 fotografías 4” x 
4” (en alta calidad) de tu familia y un 

breve texto de tu historia, 
al siguiente correo:

Juntos seamos parte de la comunidad 
hispana del Valle.

Sólo tienes que enviar una fotogafía 

nuestra portada.

Sólo tienes que enviar una fotogafía 
tamaño 8.5” x 11” y 5 fotografías 4” x 
4” (en alta calidad) de tu familia y un 

Juntos seamos parte de la comunidad 

Sólo tienes que enviar una fotogafía 

¿Quieres
ser parte

de nuestra
portada?

Si tienes alguna pregunta, llámanos al: 

602-795-4550
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AMISTDAD
VERDADERA

La

Eva era una niña valiente y aventurera que un 
día descubrió el mapa del tesoro de las Reinas 

del Mar.

Eva era una niña valiente y aventurera que un 
día descubrió el mapa del tesoro de las Reinas 
Eva era una niña valiente y aventurera que un 
día descubrió el mapa del tesoro de las Reinas día descubrió el mapa del tesoro de las Reinas 

del Mar.
día descubrió el mapa del tesoro de las Reinas 

del Mar.
Este tesoro contenía  todas las joyas que 
las sirenas recogen de los barcos hundidos. 
Según el mapa, el tesoro estaba protegido 
contra el mal con magia blanca y sólo la 
mejor amistad verdadera podría sacarlo de 
la cueva en que estaba.

Sabiendo esto, Eva recurrió a Lucía, su 
antigua compañera de aventuras y le 
contó el secreto. Acordó darle la cuarta 
parte de las joyas y juntas tomaron un gran 
carro y fueron por el tesoro. Llenaron todo 
el carro con sus riquezas pero, en el mismo 
instante en que abandonaban la cueva, 
todas desaparecieron y sólo pudieron 
encontrarlas de nuevo en su sitio original. 
Por más veces que lo intentaron, no dejó 
de ocurrir lo mismo, hasta que ambas se 
dieron por vencidas.

“Supongo que Lucía no era una amiga de 
verdad,” se dijo Eva. “Si lo fuera, no me 
hubiera importado compartir todo el 
tesoro con ella. Debería haber elegido a 
Lola o a María.”

Lola y María eran sus dos mejores amigas. 
Como no sabía muy bien a cuál elegir 
decidió contarle el secreto a Lola, acordan-
do repartir el tesoro a medias.

Sin embargo, al ir a recuperarlo, se 
encontraron con una larga fila de buscado-
res de tesoros. Es que, mientras estaban 
fuera, Lucía había tratado de sacar el 
tesoro un montón de veces, cada vez con 
un nuevo amigo. Con cada fracaso, sus 
compañeros hacían lo mismo y corrían a 
buscar nuevos amigos para rescatar el 
tesoro por su cuenta y así sucesivamente. 
De esta forma, se había formado una larga 
fila de parejas de amigas y amigos que 
intentaban sin éxito hacerse con el tesoro.

Cuando por fin les llegó el turno a Eva y 
Lola, estaban tan seguras de ser excelentes 
amigas que la decepción fue aún mayor 
cuando el tesoro volvió a desaparecer al 
cruzar la salida de la cueva.

A Eva ya sólo le quedaba la opción de 
María, que al recibir la noticia reaccionó 
con gran entusiasmo. María corrió 
entonces a contárselo también a Lola, 
quien confesó conocer toda la historia y 
junto a Eva le explicó lo difícil que resulta-
ba conseguir el tesoro.

“Bueno, da igual.” dijo María. “Ya verán 
cómo podemos sacarlo entre todas y luego 
lo compartimos. ¿No somos las mejores 
amigas del mundo? Además, como es un 
tesoro tan grande, podremos ayudar con 

él a muchísima gente... ¿Se imaginan? yo 
tengo una tía que necesita ayuda en un 
hospital.”

María siguió imaginando todas las cosas 
buenas que podrían hacer con el tesoro y 
al poco Eva y Lola estaban tan entusiasma-
das como ella. Entre las tres propusieron 
tantas ideas y tan buenas, que finalmente 
acordaron que sólo se quedarían con 
alguna pequeña joya como recuerdo y lo 
demás lo dedicarían a ayudar a otras 
personas.

Decidido el reparto, volvieron a la cueva, 
esperaron su turno y... ¡se llevaron todo el 
tesoro sin problemas!

Aquel lugar había llegado a ser muy 
famoso, así que no faltaron las felicita-
ciones, las fotos y las entrevistas. En todas 
ellas, cada vez que los periodistas pregun- 
taban a Eva o a Lola cuál había sido el 
secreto para rescatar con éxito el escurri- 
dizo tesoro, las niñas respondían:

“Tener una verdadera amiga como María, 
que nunca para hasta conseguir sacar lo 
mejor de nosotras mismas.”

La amistad sólo es amistad verdadera si 
nos ayuda a ser mejores.

Cuentos para Niños
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ESTIMADOS
GRATIS 

"Servicio profesional
para tu hogar a bajo costo.” 

¡LLAMA HOY MISMO!

480-468-9216

ESTIMADOS

para tu hogar a bajo costo.” 
Instalación:
Puertas y Ventanas

Pintura:
Interior y Exterior

“Drywall”:
Reparación e Instalación

Electricidad:
Reparación e Instalación

Plomería:
Fugas y Conexiones

Compañía de

necesita trabajadores:
“Landscaping”

·Solicito chófer con Licencia de Arizona y
Experiencia en Jardinería (Landscaping)

dando Mantenimiento.

Llame para más información al:
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Tiempo Completo
Buen Sueldo
Beneficios
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Sugerencia:Acompañantes ideales:  fr i jo l i tos y queso fresco.  

.

Hazlo:
En un sartén grande pon las costillitas a freír, ponle el agua,  el 
aceite, el ajo, machacado la pimienta y la sal.  Tápalo y deja cocinar 
a fuego medio por una hora más o menos  moviendo de ves en 
cuando para que se cocinen parejo.  Cuando el agua se consuma 
por completo, deja que se doren un poquito.  Mientras tanto pon 
en el comal los tomatillos a azar y tuesta los chiles sobre el comal de uno en uno 
presionando con un tenedor para que se tuesten parejos sin quemarse.  Quítale 
las semillas y tuéstalas aparte con cuidado para que no se quemen.  Ya que 
termines con los chiles, lávalos y ponlos en la licuadora con los tomatillos y el ajo 
restante, sal al gusto (tomando 
en cuenta que la carne ya tiene sal).  Retira el exceso de aceite de 
as costillitas, ponle la salsa y cuando rompa en hervor, retíralas 
del fuego y LISTO.

Necesitas:
• 5lbs. de costillitas de cerdo cortadas 
   de 2 en 2
• 1taza de agua
• 3 dientes de ajo cantidad dividida 
   (2 machacados) (1 entero)
• ½ cucharadita de sal
• ½ cucharadita de pimienta negra, molida
• ½ taza de aceite
• 12 tomatillos verdes
• 7 chiles guajillo

Preparación: 1 hora y 10 minutos
Tiempo total: 1 hora y  35 minutos
Rinde: 6 porciones

COSTILLAS
CERDOde

en Salsa Roja

Re
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A través de esta página estaré compartiendo 
algunas de mis recetas.

AnaLa
receta

de

“Buen provecho.”

La Receta
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JC 623-217-5924
Eli 623-302-6579

Llama hoy
para hacer
tu cita:

¡Estimados Gratis!

Servicio de Albercas
Limpieza y Mantenimiento General 
Lavado de Filtros 
Optimización de tu Sistema
Reparaciones en Fallas del Sistema

Cel.

MECÁNICA
EN GENERAL

A DOMICILIO

480-226-1499
En Todo el Valle

Para Info en Inglés

Diagnóstico por
Computadora

Resolvemos
Problemas
Auto Eléctricos
y Mecánicos.

Atendiendo
los 7 Días

  de la Semana
Servicio Rápido

y Profesional
al Mejor Precio

Cel.480-259-8491
To

do
pa

ra
tu

s f
ies

tas
y eventos especiales.

“Llama hoy y has tu reservación.”

¡Mucha Diversión!

Se rentan:

“Llama hoy y has tu reservación.”

Para Diversión:
Brinca Brincas
(“Jumpers”)
“Water Slides”
Toro Mecánico

Equipo:
Mesas
y Sillas
Carpas

us
fie

sta
s y

Atención
personal
con trato
amable de
Gerardo.
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Los humanos y los caballos desarrollan una relación tan 
estrecha que pueden entrar en un estado de “ser uno”.

Este fenómeno podría ser único entre 
ambos seres, ya que logran moverse como 
si fueran uno sólo y con frecuencia 
cambian físicamente en el transcurso de la 
relación a fines de ajustarse a la otra parte. 
La intensa cooperación entre ambos es 
una parte clave de este fenómeno y 
refuerza el vínculo.

Cooperar significa sintonizar con los 
demás, el piloto está a menudo a cargo, 
expresando a través de la cinética del 
cuerpo lo que él o ella quiere que haga el 
caballo, pero a menos que el jinete no 
sintonice con el cuerpo y la mente del 
caballo, el caballo no entenderá y a menos 
que el caballo no entone con el jinete, no 
podrá desempeñarse de acuerdo a los 
requerimientos del jinete.

Por una parte, “ser 
uno” 
significa 
moverse en 
conjunto, 
pero también 
es estar juntos 
en el suelo, 
comunicándose 
como individuos

 y a fin de comunicarse, compartir los 
sentimientos del otro debe tomar lugar.

Por otra parte, el sentimiento excede a la 
conexión psicológica. Mientras que los 
jinetes adaptan su estructura desarrollan-
do músculos en las piernas y otras partes 
del cuerpo para que coincidan con la del 
animal, los caballos experimentan cambios 
físicos en respuesta a la forma, carga y 
movimientos del jinete. Además, los 
caballos son muy sensibles al tacto, lo que 
hace que la familiarización entre ambas 
partes sea más rápida y que logren 
acostumbrarse el uno al otro de forma tal 
que un simple movimiento de músculos 
del jinete le indique al animal la dirección 
deseada a recorrer.

Los caballos y los jinetes también se 
acostumbran a los 

olores de cada uno y 
que los caballos 

adaptan la 
manera en la 

que se 
relacionan 

con otros

caballos en función de cómo se relacionan 
con los humanos.

En relación al vínculo que se crea entre el 
jinete y el caballo, los humanos y los 
caballos crean un sistema de lenguaje en 
conjunto a través del cuerpo para facilitar 
la creación de un significado en común. En 
adición a esto, los seres humanos cambian 
la manera en la que les hablan a los 
caballos a fines de comunicarse mejor con 
ellos.

Al parecer, la relación milenaria ente 
caballos y hombres aparenta no tener final 
y volverse cada vez más apegada. Posible-
mente, la domesticación de estos animales 
ha contribuido a la creación de un vínculo 
más fuerte entre ambos, volviendo la 
relación más cercana.

CABALLO  JINETE
La estrecha 

relación entre el
y
el

Tips de SaludEl Mundo Animal
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HVAC MEDIC
Aire Acondicionado

& Calefacción

602-615-7085
azhvacmedic@gmail.com

Kevin Muñoz

ESTIMADO
GRATIS

602-615-7085
Kevin Muñoz

ESTIMADOESTIMADOESTIMADOESTIMADOESTIMADOESTIMADOESTIMADO
GRATISGRATISGRATISGRATISGRATISGRATIS

Diagnósticos y Reparaciones de
Manera Rápida y Eficiente.

Citas Disponibles

Bodas
Civiles2026

Reserva 
tu boda 

con nosotros 
y te regalamos 
la invitación 
digital de 

tu ceremonia.

"Donde la 
calidez hace 
la excelencia."

480-238-3246 “Sirviendo a la comunidad hispana
oficiando bodas civiles desde el 2000.”

Bodas
Civiles2026

480-238-3246 

¡Agenda tu día especial ahora!

Carros,
Muebles y
Reparaciones

602-367-5227

Tapicería
Tigre

Enrique
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RELOJES
PAREDde

Discos de vinilo: Es una de las 
ideas más fáciles de llevar a 
cabo siempre y cuando no 
quieras complicarte la vida 
pintándolos o recortando 
formas originales sobre ellos. 
Nuestro consejo es que escojas 
el disco de uno de tus grupos 
favoritos, le insertes un simple 
mecanismo y los cuelgues tal 
cual de la pared.

Bastidor: Este diseño es 
realmente fácil de llevar a cabo 
y resulta de lo más coqueto 
para cualquier espacio con 
encanto de nuestro hogar (un 
dormitorio, una salita, un 
rincón de costura, etc.). 
Consiste en tomar uno de esos 
antiguos bastidores de costura 
de tamaño pequeño o medio, 
ajustar una tela de nuestro 
gusto y coser sobre ella los 
botones que servirán como 
indicadores de hora además del 
mecanismo central; nuestro 
consejo es que combines telas 
lisas con botones variados y 
telas ornamentadas con 
botones lisos. Puedes hacer 
algo similar con la tapa de un 
bote de pintura.

Cajas: Es una de las ideas que 
más te permitirá dejar volar tu 
imaginación y es que a pesar de 
que puedes utilizar el diseño 
original de la caja también 
puedes permitirte forrarla, 
pintarla o colocar todo tipo de 
detalles sobre su superficie 
para luego insertar el mecanis-
mo.

Rueda: Una idea fenomenal 
para los amantes del deporte 
que apenas requerirá esfuerzo. 
Consiste sencillamente en sacar 
el neumático de la rueda de la 
bicicleta, limpiar la superficie 
de hierro y colocarle el 
mecanismo del reloj en el 
centro del eje… ¡más fácil, 
imposible!

Decorar interiores con elementos ornamentales creados a 
base de elementos reutilizados que nos permiten ser más 

respetuosos con el medio ambiente.

Decorar interiores con elementos ornamentales creados a 
base de elementos reutilizados que nos permiten ser más 
Decorar interiores con elementos ornamentales creados a 
base de elementos reutilizados que nos permiten ser más base de elementos reutilizados que nos permiten ser más 

respetuosos con el medio ambiente.
base de elementos reutilizados que nos permiten ser más 

respetuosos con el medio ambiente.
base de elementos reutilizados que nos permiten ser más base de elementos reutilizados que nos permiten ser más 

respetuosos con el medio ambiente.
base de elementos reutilizados que nos permiten ser más 

respetuosos con el medio ambiente.
base de elementos reutilizados que nos permiten ser más 

Reciclando y Decorando
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Mecánica en General 

"Trabajo de calidad
con trato amable y
confiable por Trini."

623-385-5602
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A Domicilio

Diagnóstico
gratis

con su reparación.

Todo al más
bajo precio.

Servicios de
Jardinería y

Construcción.

Tel. 602-376-8487
LLama hoy y programa tu cita.Presupuesto

Gratis

LA SOLUCIÓN PARA RESOLVER TRABAJOS DE:
 Instalación de Paver, Muros de Bloque y Bardas
 Pintura
 Mantenimiento de Yardas e Instalación
 de Césped Natural y Arti�cial
 Se podan Árboles y Palmeras
 Irrigación y mucho más

POLARIZADOS
A DOMICILIO

TRABAJAMOS

DE LUNES

A DOMINGO

LLÁMANOS AL

623-329-1797
EXCELENTE SERVICIO

Y LOS
MEJORES PRECIOS.

VENDO
SET DE RINES Y

LLANTAS ORIGINALES
Para Toyota Sequoia y Tundra

En Excelentes Condiciones
265/60/R20

Sólo $650
602-535-7775

También ofrecemos
MECÁNICA EN GENERAL

4322 W. Berridge Ln. Glendale, AZNUEVA LOCALIDAD

N
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W. Berridge Ln.

W. Bethany Home Rd.

4322 W. Berridge Ln. Glendale, AZ
(623) 332-9922

Escapes a tu gusto y a bajo costo.

Flowmaster con
doble escape

desde$220

Mofles regulares desde $55
Catalíticos desde $90
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Abogados

Anuncios Variados

Autos

Empleos

Fiestas

Hogar

INMIGRACIÓN, 
CRIMINAL.  Ayuda 
en: fi nanzas, peti -
ciones, perdones, 
DUI, reentrada 
ilegal, felonías, 
casos federales.  
¡Consulta grati s!  
Planes de pago, 
602-266-5555, 480-
779-0307.

¿ACCIDENTE AU-
TOMOVILÍSTICO? 
Llame a Rasmussen 
Injury Law, ellos no 
ti enen miedo llevar 
su caso a corte.  Su 
consulta será gra-
tuita y no cobran 
ni un centavo si 
no ganan su caso.  
Llame a cualquier 
hora, cualquier día 
de la semana, 480-
637-5757.

¡GANAMOS 
PORQUE gana-
mos!  Si no, no 
nos paga, en casos 
de accidentes.  Le 
ayudamos en casos 
de accidentes e 
inmigración.  Su 
familia y su futuro 
son nuestra prio-
ridad.  Solorzano 
Law Firm, le aten-
demos en Español, 
602-507-7778.

PERFUMES ORIGI-
NALES; la más 
amplia gama de las 
marcas más recono-
cidas.  Ahora más 
cerca de ti , visítanos 
dentro de Phoe-
nix Marketplace, 
Geysel Perfumes 
602-425-3624.

RAYON TOURS:
Servicio de pa-
quetería a todo 
México, recogemos 
a domicilio.  Viajes 
directos los días 
Sábados y Domin-
gos. 3904 W. Grand 
Ave. 480-277-8315 
ó 602-536-1344.

MECÁNICA GE-
NERAL a domicilio: 
Reparación de 
motores, suspen-
ciones, frenos, afi -
naciones, “clutch”, 
cambios de aceite.  
Los mejores precios 
al alcance de su 
presupuesto, 623-
385-5602.

CUIDADO DENTAL a 
bajo costo para ust-
ed y su familia. Exa-
men de emergencia 
grati s, limpiezas 
desde $50.  Haga 
su cita hoy mismo, 
623-845-7400 ó 
602-243-690.

PLOMERO 24/7: De-
stapado por $25, 24 
horas emergencia, 
cámara grati s con 
destapado, 602-317-
7649.

¿OLVIDÓ SUS llaves 
dentro de su auto?  
Servicio de cer-
rajería en todo el 
valle, programación 
de llaves. Llame al 
602-300-1424.

DIAMOND AUTO
Body & Paint LLC: 
igualamos colo-
res, enderezamos 
chasis, carrocería 
y pintura. Buen 
trabajo a bajo 
costo, trabajamos 
con su aseguranza, 
mecánica general y 
autoeléctrico, pre-
supuestos grati s, 
602-475-9345.

MOFLES Y Más: 
Escapes a su gusto 
y a bajo costo. 
Tenemos catalíti -
cos desde $90.  
Mecánica en gener-
al, servicio honesto 
a buen precio. 
4322 W. Berridge 
Ln. Glendale, AZ  
623-332-9922.

RINES Y LLANTAS 
PARA POLARIS RZR 
1000XP, SÓLO $400 
POR LOS 4, ESTÁN 
CASI NUEVOS.  LLA-
MAR O TEXTEAR 
PARA MÁS INFOR-
MACIÓN Y FOTOS, 
602-535-7775.

MECÁNICA GE-
NERAL a domicilio, 
resolvemos cual-
quier problema au-
tomotriz mecánico 
o eléctrico.  Ati en-
do los 7 días de la 
semana.  Servicio 
rápido y profesional 
al mejor precio, 
480-226-1499.

TAPICERÍA TIGRE:
Ofrece la mejor 
tapicería en todo 
el valle, trabajos 
garanti zados y pro-
fesionales.  Llame a 
Enrique, 602-367-
5227.

ESPECIALISTA EN 
transmisiones, 4 x 
4, estándar, diésel.  
¡Diagnósti co por 
computadora gra-
ti s!  Mecánica en 
general.  Trabajos 
garanti zados.  Grúa 
grati s, 602-487-
4496 ó 480-650-
3135.  

COMPAÑÍA 
DE landscap-
ing necesita 
trabajadores: 
chofer con 
licencia de AZ y 
experiencia en 
jardinería.  Tam-
bién jardinero 
con experiencia 
dando manten-
imiento, ti empo 
completo, buen 
sueldo, benefi -
cios.  Informes al 
602-909-3816.

BODAS CIVILES: 
Citas disponibles, 
si te vas a casar, 
¡agenda tu cita 
hoy! AZ Wedding 
Ceremonies LLC, 
480-238-3246.

CARNITAS EL Jefe: 
Ven a probar las 
mejores carnitas 
esti lo Michoacán.  
3801 W. Indian 
School Rd. Phoenix, 
AZ  520-256-4277.

¡DIVERSIÓN AL
máximo con Diaz 
Party Rentals!  
Rentamos brinca-
brincas, toros 
mecánicos, mesas, 
sillas, carpas.  
Llama hoy, 602-
518-3158 ó 602-
884-2932.

ATENCIÓN TAQUE-
ROS y restaurantes; 
tenemos carne 
picada de res, ado-
bada y de pollo, ¡a 
precio de mayoreo! 
Encinas Meat, 623-
247-9010, 4150 N. 
67th Ave. Phoenix.

TAQUIZAS A domi-
cilio para todo ti po 
de eventos.  Llame 
y aparte su fecha.  
Informes al 602-
900-1805.

FOREVER HEAT
& Cool: Insta-
lación, repara-
ción y servicio de 
unidades nuevas 
y usadas.  Se 
hacen trabajos 
de electricidad y 
mantenimiento 
de paneles 
solares, 602-601-
9173 ó 623-200-
3748.

“LA SOLUCIÓN
más rápida de 
lo que esperas.”  
Instalación de 
puertas y venta-
nas, trabajos de 
pintura, electric-
idad y plomería 
al mejor precio, 
480-468-9216 
con Martí n.

$25 DESTAPO:
Plomero a sus 
órdenes las 24 
horas del día, 
cámara grati s 
con destapado, 
602-317-7649.

AIRE ACONDI-
CIONADO, se 
hacen servicios 
de aire acondicio-
nado y calefacción.  
Máquinas nuevas 
y usadas a un bajo 
costo.  Servicio en 
todo el valle las 24 
horas, 602-794-
7537.

SE HACEN trabajos 
de carpintería, 
gabinetes de cocina 
nuevos y remod-
elados, hechos a la 
medida y cualquiér 
color.  Llamar a Pe-
dro, 623-521-7705.

CERRAJERO/
LOCKSMITH El Jefe: 
Llaves perdidas 
y duplicados, 
programación de 
llaves con “chip” y 
controles, apertura 
de carros, casas 
y negocios. Juan 
Carlos está a sus 
órdenes, 602-715-
3504.
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Oportinidad

de Negocios

Rentas/Ventas

Salud

Servicios Profesionales
“AIRE FRESCO,
familia feliz”: Repa-
ración, manten-
imiento preven-
ti vo, residencial y 
comercial, ductos, 
instalaciones nue-
vas desde $7,000, 
fi nanciamiento 
disponible.  Heat-
wave A/C Experts, 
trabajamos 24/7, 
602-420-3456.

AIRE ACONDICIO-
NADO & calefac-
ción, !esti mados 
grati s!, instalación 
de máquinas 
nuevas y usadas, 
servicio y repara-
ción, diagnósti co, 
atención rápida y 
efi ciente.  Llama 
hoy mismo al 602-
615-7085.

REPARACIÓN E
instalación de aire 
acondicionado, 
unidades nue-
vas y reconstru-
idas.  ¡Aproveche 
nuestras grandes 
ofertas de tempo-
rada!  Llámenos al 
602-651-4375.

¡SERVICIO DE jar-
dinería y construc-
ción al mejor pre-
cio!  Instalaciones 
de pavers, muros 
de block, pintura, 
césped natural y 
arti fi cial, irrigación.  
Presupuesto grati s, 
602-376-8487.

POLARIZADO PARA
carro, casa, ofi cinas 
y trailas.  El precio 
más bajo y trabajos 
garanti zados.  Ser-
vicio a domicilio de 
Lunes a Domingo.  
Con Henry, 623-
329-1797.

SERVICIOS DE 
piscinas JC & Eli: 
Limpieza y manten-
imiento en general, 
lavado de fi ltros, 
reparaciones en 
fallas de sistema.  
Llama hoy, esti -
mados grati s, JC 
623-217-5924 o Eli 
623-302-6579.

REPARACIÓN DE
electrodomésti cos 
a domicilio: refrig-
eradores, lava-
doras, secadoras, 
estufas. Español 
602-348-0308, In-
glés, 480-251-6328. 

¡YA LLEGÓ el vera-
no!  SP Mechanical 
Cooling & Heat-
ing es la solución 
a tu alcance para 
mantenerte fresco.  
Servicio el mismo 
día, 602-541-0295.

REMODELACIONES 
COMERCIALES
y residenciales: 
Servicios de eléc-
tricos, plomería, 
soldadura, estruc-
turas metálicas, 
gabinetes, puertas 
y mucho más, tra-
bajos garanti zados, 
623-216-0750.

BARBER SHOP: 
Gran oportunidad 
de tener un lugar 
cómodo para tra-
bajar, silla en renta, 
$500 mensuales, 
promoción de 
$400 al mes por los 
primeros 3 meses, 
Esthela 602-380-
9194.

AHORA SÍ puedes 
comprar casa. Ten-
emos programas 
de préstamos para 
personas con ITIN, 
DACA, permisos 
de trabajo, ayuda 
con el enganche, 
etc… Llámanos, 
Lucía López, 480-
669-1471 o Mark 
Castellanos, 602-
904-2615.

PARA LA compra o 
venta de su casa, 
Ofelia Smith.  Ser-
vicio profesional, 
amable y efi caz, 
602-278-2455 ó 
602-717-8825.

¿QUIERES CASA? 
Abigail Luna te 
ayuda, paso a paso, 
a comprar tu nuevo 
hogar.  Llama sin 
compromiso al 480-
382-5259.

CASA NUEVA esti lo 
rancho cerca de 
Surprise, 2 recáma-
ras, 2 baños, con 
garaje amplio para 
dos trocas, 20% de 
enganche, dueño 
fi nancia.  Informes 
al 623-866-9949.

LIMPIEZAS DESDE
$35, frenos desde 
$99 por mes, cui-
dado dental a bajo 
costo para toda 
la familia.  Diazo 
Dental, 67th Ave. & 
Thomas Rd., 623-
845-7400.

EL GRINGO 
abogado, Chase 
Rasmussen habla 
español y está 
para ayudarle si 
sufrió un accidente 
de auto o hubo 
alguna muerte por 
negligencia.  Lláme 
hoy mismo, la 
consulta es grati s, 
480-637-5757.

SEGUROS: AUTO,
casa, comercial; 
aceptamos licen-
cias extranjeras o 
cualquier forma 
de identi fi cación.  
Ahorre 10% - 30%. 
¡Consultas grati s! 
602-268-2213.
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Cuando pasa el tiempo y vemos todo 
exactamente igual en nuestra casa, podemos 

querer darle un aire nuevo.

de
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Para transformar el aspecto del hogar 
es necesario realizar una remode- 
lación, este proceso puede ser 
incómodo y estresante pero si se 
logra crear una buena planificación, 
es decir, conociendo a detalle cada 
parte de la estructura, la remode-
lación de casas puede fluir en tiempo 
y forma.

Para realizar esta inversión en una 
vivienda no se necesita ser un 
experto, pero sí se debe conocer de 
los procesos y pasos para la remode- 
lación ya que el esfuerzo en tiempo y 
dinero que se va a realizar debe 
optimizarse al máximo, una de las 
mejores formas de hacerlo es cono- 
ciendo las etapas del trabajo, así se 
podrá tener un control sobre qué y 
cómo se están haciendo las obras, de 
igual manera se podrán hacer exigen-
cias con conocimiento de causa. Al 
tener dicha información se entablará 
una mejor relación con los contratis-
tas lo que facilitará todo el proceso.

Antes de empezar la remodelación 
de casa es necesario saber cuál es el 
estado actual de la casa en cuestiones 
de diseño, distribución, iluminación, 
funcionalidad, así como también se 
debe conocer la ubicación de las 
estructuras y su estado como en el 
caso de las vigas, paredes, pisos, 
columnas, muros estructurales o de 
carga. 

Las 4 etapas que deben estar claras 
para realizar una exitosa remode- 

lación de casas, son:
1) Preliminares y viabilidad del 
proyecto
2) Planeación y diseños
3) Contratación de proveedores
4) Ejecución de obra

Es importante no saltarse ninguno de 
estos pasos ya que de esta manera se 
le puede sacar un mejor provecho a la 
inversión realizada.

¿Qué se debe tener en cuenta?
La remodelación de casas no es algo 
que dé frutos de un día al otro, es 
necesario analizar varios aspectos a 
detalle como:
Una de las bases de remodelación de 
casas es tener claras las prioridades, 
por lo que es fundamental pensar en 
lo que se quiere conseguir. No es lo 
mismo reformar sólo un baño que 
hacer una reforma integral, como 
tampoco se necesita la misma 
inversión económica para una 
reforma tradicional que para una obra 
seca la cual requiere menor tiempo 
de ejecución y presupuesto. Así que si 
vamos a modificar la distribución de 
la vivienda debemos consultar con un 
experto como un arquitecto que 

defina qué materiales y revestimien-
tos se deben poner en cada lugar.

Si la remodelación de casas es un 
cambio de fachada, como por 
ejemplo una obra en la que no se 
tiran paredes, levantan pisos o se 
hacen cambios a nivel estructural, el 
trabajo es más fácil y va a requerir de 
menor personal, en cambio si la 
reforma es en un espacio como 
baños, cocinas o lavaderos, en estos 
casos es preferible recurrir a profesio-
nales en el área ya que la tarea en 
estos lugares suelen demandar 
cambios en tomas de agua, desagües, 
en cañerías, en enchufes, puntos de 
luz y en revestimientos.

La paciencia es un don que se debe 
adquirir al momento de entrar en el 
mundo de la remodelación de casa. 
El tiempo suele ser un factor desalen-
tador  ya que por más rápida que sea 
la remodelación siempre altera la 
rutina y el orden del hogar por lo que 
es difícil encontrar el momento ideal 
para empezar, así que si se está en la 
etapa de planificación y se siente 
abrumado recuerda que se tiene que 
dar el primer paso para lograr renovar 
la energía del hogar cambiando 
totalmente un espacio.

Hacer remodelación de casas está al 
alcance de todos, además de planifi-
car las diferentes etapas. De esta 
forma se puede ir reformando cada 
ambiente de a poco y se cumplirá el 
propósito de renovar el hogar.

Tips de Hogar
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.602.278.2455  • 602.717.8825
14155 N. 83rd Ave. A-106 Peoria, AZ 85381

Más de 27 años de experiencia ayudando a mi comunidad hispana.

COMPRA
DE SU CASa

COMPRA
DE SU CASa

COMPRA
DE SU CASa

COMPRA
DE SU CASa

COMPRA
DE SU CASa

COMPRA
DE SU CASa

También ofrezco mis servicios en laTambién ofrezco mis servicios en la

?

“Tengo vendedores dispuestos a pagar puntos para que
usted consiga los mejores intereses y baje su pago mensual.”

“También le ayudo a encontrar la casa de sus sueños. Si su agente actual no le
ha podido conseguir casa, deme la oportunidad a mí, no se arrepentirá.”

¡SU MEJOR OPCION PARA
COMPRAR CASA HOY!

¡SU MEJOR OPCION PARA
COMPRAR CASA HOY!

1313 S. 123rd LN.
Avondale, AZ 85323

3 Recámaras, 3 Baños

$399,999

1237 E. PIERCE ST.
Phoenix, AZ  85006

2 Recámaras, 1 Baño

$395,000

24081 N. 163rd DR.
Surprise, AZ 85387

4 Recámaras, 3 Baños

$500,000

2450 W. HAYWARD AVE. 1
Phoenix, AZ 85021

1 Acre Aprox.

$750,000

“Tengo vendedores dispuestos a pagar puntos para que
usted consiga los mejores intereses y baje su pago mensual.”

Ofelia SmithOfelia SmithOfelia SmithOfelia SmithOfelia SmithOfelia SmithOfelia SmithOfelia SmithOfelia SmithOfelia SmithOfelia SmithOfelia SmithOfelia SmithOfelia SmithOfelia SmithOfelia Smith
EXECUTIVE SALES ASSOCIATE

Precio Reducido

4753 W. LUPINE AVE.
Glendale, AZ 85304

4 Recámaras, 2 Baños

$475,000

Distrito Histórico





Más de
36 años de

experiencia

OFELIA’SOFELIA’S
MULTI SERVICIOS

INCOME TAX

• Reembolso rápido
• Reciba su dinero 

   rápido
• Por depósito

   directo
• Más de 36 años de 

   experiencia
• ITINs GRATIS

• Estamos abiertos 
   todo el año

• Precios razonables
• Créditos de

   devolución rápida
• Contamos con

   personal bilingüe
   y certificado

QUEREMOS
AGRADECER A TODOS
NUESTROS CLIENTES”

* En forma corta básica, para quien califique.
Lunes – Viernes: 10am – 5pm    Sábado: 9am – 5pm     Domingo: Cerrado

602.278.5496 | 602.278.2230

QUE AÑO CON
AÑO NOS VISITAN

¡Felicidades a los ganadores
de las 3 tv´s de este año!

DESDE

$100*

14155 N. 83rd Ave. Ste. A-106 Peoria, AZ 85381

Y DEPOSITAN SU CONFIANZA EN NOSOTROS
PARA LA PREPARACIÓN DE SUS IMPUESTOS.

TENEMOS YA 36 AÑOS SIRVIENDO A NUESTRA COMUNIDAD Y,
SI DIOS PERMITE, ESPERAMOS SEGUIR SIRVIÉNDOLES

POR MUCHOS AÑOS MÁS.”

“Ahora podemos preparar sus impuestos sin que tenga que venir a la oficina, llámenos para más información.”

Monique Quezada

Adán y Judith Juarez
y Familia

Samuel Izelo

Aceptamos
Licencias Extranjeras,

Cualquier Forma de Identi�cación
¿Accidentes , “Tickets”, DUI?
¡No Hay Problema!

AHORRE EN LA COMPRA
DE SU SEGURO

10% - 30%

www.rodriguezinsurance.com

South Phoenix
602-268-2213

North Phoenix
602-242-5303

Mesa
480-733-2334

¡Servicio y Consultas Gratis! 

Buscamos el PRECIO más Bajo para Usted

Rodriguez Insurance

¡SOMOS SU MEJOR OPCIÓN PARA SEGUROS,
NO COMPRE SIN ANTES LLAMARNOS, PUEDE AHORRAR MILES!

INSURANCE

¡ATENCIÓN! NO HAY COBRO POR SERVICIO

AUTO - CASA - COMERCIAL
30 Años Sirviendo a la Comunidad Hispana

• Buscamos su Mejor Opción
• Rápido y Fácil
• Atención Personalizada y en su Idioma
También Aseguramos:
• Carros de Colección
• Para Choferes de Uber y Lyft
Descuentos para Seguro de Pequeños Negocios y Renteros
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