0 1- PUBLEA
1U10.2026

1 REVISTA GRATIS~

Oficinas en:
Mesa, Phoenix y Tuesen

. 4 horas emergenciq
>~ = 7€, (602)317-7649 )
$2 5 Destapado - camara gratis con destapado

i ——

i

*Tome slo una gratis, copias gldician;Es T5ec/u. | Anora también vis‘f{anué'ﬁ;e‘sﬂéméléfana celular:
Take only one free, additional copies.75¢ each. | www.familiayhogarmagazine.com*

' e e —— ] b e #



ABOGADOS DE ACCIDENTES

Del accidente
alajusticia. @

gratuitasl

- Abogados que hablan Espanol
- Accidentes de auto y muerte por negligencia

« [levamos su caso a corte si es necessario

Y/
ElGringoAbogado.com %

rilfirm.com
480.637.5757 R A| NSJTRLi ?ASWE N

Oficinas en: ™=
Mesa
Phoenix

Tucson

Chase Rasmussen es
“El Gringo Abogado”
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"EL DR. LUCAS HABLA
PERFECTO ESPANOL.
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ESPECIAL DE
EXTRACCION
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“MEJORAMOS CUALQUIER PRESUPUESTO POR 10% MINIMO.

511000 LO RELACIONADO CON SUS DIENTES,

AQUILE AYUDAMOS!"
(602)72436900 (623) 84557400

E oob ary

RE S | penTisTA

DENTISTA§ &

TH AVE

LUNES A UIERNES DE
9:00 n-m- - 5:00 PIMI
6544 W:THOMAS RD:SUITE 8

PHOENIXTAZ 85033 ACEPTAMOS AHCCCS Y TODOS LOS SEGUROS

THOMAS RD.

110

PHOENIKAZ 85012



OFCLELL!  CRIMINAL/ DUI, INMIGRACION Y ACCIDENTES

"Donde tu caso . \ . - -
es huestra prioridad. Defensa Criminal Inmigracion Accidentes

< Accidentes
Automobilisticos
*Muertede
* Violencia Doméstica jl * Residencia Negligencia por
* Abuso/Acoso ¢ Ajuste Cubano Accidente
*Robo * Perdones de Carro
* Asaltos * Peticiones Familiares

¢ Felonias ¢ Audiencias de Fianza

*Visa-U/ VAWA
¢ Visas Juveniles
« Ciudadania

602-456-1427

3800 N. Central Ave. Ste. 750 Phoenix, AZ 85012

www.lellilawfirm.com

>
X609%” PRIMERA CONSULTA L &
GRATIS ESE 3 ool FLAN DF PAGOS

§1 https://www.facebook.com/lellilawfirm %% https:/ftwitter.com/Lellilawfirm 3 https:/fwww.youtube.com/c/LelliLaw () https://www.instagram.com/lellilaw/

iDéjame Ayudarte a Comprar o Vender tu Casa!
Empecemos en Proceso Hoy Mismo.

Hoy es posible calificar para comprar la casa de tus suenos.

Si buscas rentar casa,
% yote puedo ayudar.
J  lengo opciones en todas
las dreas con precios que
Se ajustan a tu presupuesto.
iContdactame hoy mismo!

$419,000

3 Recamadas - 2 Bafos 3 Recamadas - 2 Baiios
5337 W. Coronado Rd. 3048 W. Acoma Dr.
Phoenix, AZ 85035 Phoenix, AZ 85053

Programas
Disponibles para:

J Personas con ITIN
«/ Permisos de Trabajo
« DACA

« Bajo Enganche

l Refinanciamiento
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Aproveche susi
umdadw ejalponRuna Y ahorre
hastaluni48% de ,
,,Llame Yall 00/4 DOWN

FINANCIAMIENTO 120 hasta|18 meses
DISPONIBLES sin intereses

NO'SUERA DE- CALOR
NOSOTROSILE/AYUDAMOS|

Servicesiive

Tenemos los me ores
'cm llrecms del valle.
Mantenlmlento reparacion

n
24.”’0””33 e instalacion de unidades SR Yoo

®Llaves perdidas y duplicados

OPrt_Jgramaclon de llaves con [y TH, rievas y reconstruldas) 2
chip y-controles 3 \\\SGI’VICIO honesto s § 4
© Apertura de carros, casas y negocios o ot olaliol = AL NENCIONAR ESTE
@ Venta, reparacion e instalacion de ¢ SEAcmNTARERS ANUNCIO
“Ignition Switch” e el AzROC 357505
@Programacion de computadoras Nosotros Si(Garantizamos

Nuestros Trabajos.

iNOPAGUE MAS!
JORGE

602.651.4375
CERRAJERIA TECNICA’S

» Apertura de Autos LOCKSMITH

Se paga al instante y en

efectivo, [COMPRUEBELO! * Programacion de Llaves Nuevas (Chip)
FT. * Reparacion e Instalacion de
“Ignition Switch”
ey | Ventay Reparacion de Remotos
AL INSTANTE Orlgmales
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Ahora también visitanos
desde tu teléfono celular:
www.familiayhogarmagazine.com A

Noel Corral
Gerente de Ventas

Santos Tafolla
Gerente de Distribucion

Daniel Villa / RID
Director de Arte

Abel Alvarez
Supervisor de Distribucion

Julian Corral
Online Media Director

Martha Soria
Ejecutiva de Cuentas

Zulma Linzuain
Ejecutiva de Cuentas

Monica Isis Pinillos
Disefio Grafico

Yaritza Bazan
Recepcionista/Secretaria

Flor Carrizales

CONTACTANOS Elecutiva de Cuentas

familiayhogar@quecalormagazine.com
3620 W. BETHANY HOME RD. PHOENIX, AZ 85019
PHONE: 602.795.4550

Yoselin Campos
Ejecutiva de Cuentas
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Do atls _ Contamos con: _
\_ cintaste Camara de Inspeccion

SBIVICI0
= de Drenaje

SE ARREGLAN:
*GOTERAS “De que se destapa,

*LINEAS DE GAS se destapa.”
«TUBOS QUEBRADOS

«FUGAS DE AGUA Se destapan
¥ . *LLAVES DE COBRE drt(i”l;%es,
> EXPERIENCE (116130 WA fazas de baiios,

avamanos,

MANTENIMIE’NTO l}nmrsa c ) 5215 lavadoras. 5
REPARACION Se reparan tecnos

INSTALACION Camara de inspeccion GRATIS V{

602-794-7537 recios czopebles y balos
MECANICA EN GENERAL

Resolvemos
Problemas
Auto Eléctricos
y Mecanicos.

Atendiendo los
7 Dias de la Semana

D ' o~ Servicio Rapido y
Dlagnostlco pOI' i B : Profesional al Mejor Precio

Computadora

En Todo el Valle Para Info en Inglés

480-226-]499 Cel.480-259-8491
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Por conveniencia
gente utiliza tarjetas de crédito
débito mas que nunca.

desventajas de

En los ultimos afios, el ciudadano
estadounidense promedio tiene al
menos cuatro tarjetas de crédito en su
cartera, ademas, el uso de las tarjetas
débito estd tan extendido que muchos
comerciantes ya no aceptan los tradicio-
nales cheques. Por supuesto, la alterna-
tiva en lugar de pagar con el plastico, es
hacerlo con dinero en efectivo. Esto
tiene sus pros y sus contras.

Las compaiiias de tarjetas de crédito y
los bancos suelen cobrar comisiones por
proveer una tarjeta de crédito o débito,
o cobran intereses. Alin cuando tu
banco te de una tarjeta débito que sea
gratuita, otros bancos aun pueden
cobrarte honorarios por usar sus cajeros
automaticos para retirar dinero de tu
cuenta con tu tarjeta. En otras palabras,
el dinero es gratis. El plastico no
necesariamente lo es.

Las compaiiias de tarjetas de crédito y
los bancos suelen ofrecer algun tipo de
proteccién contra robo de identidad y
proteccion contra fraude con tu tarjeta.
Tomaran medidas para cancelar tu
tarjeta en caso de pérdida o robo de la
misma e investigaran si hubo algun acto

@ familia y hogar magazine

sospechoso en relacién a ésta. Si utilizas
dinero en efectivo, no cuentas con esta
proteccion.

k' o

Aunque muchos vendedores aceptan
tarjetas de crédito y débito, no todos lo
hacen. Puedes utilizar dinero en efectivo
en cualquier lugar, incluso en ventas
privadas cara a cara en las que un
vendedor no puede estar equipado para
manejar una compra con tarjeta de
crédito o débito.

Los vendedores en linea no pueden
aceptar dinero en efectivo. Si utilizas
ddlares, no puedes utilizar las miles de
tiendas en linea disponibles y estas
limitado a las tiendas que puedes visitar
localmente.

necesidad, la

Las personas que usan dinero en
efectivo gastan menos que las que usan
tarjetas de crédito y débito, ademas, el
uso de dinero en efectivo simplifica la
elaboracion de presupuestos, ya que
simplemente puedes mirar el dinero en
tu mano para ver lo que te queda en
lugar de mirar un registro en linea o
llamar a la companiia de tu tarjeta para
obtener un extracto.

Cuando utilizas dinero en efectivo, otros
pueden ver que tienes fondos
disponibles. Ademas, no es posible
rastrear dinero en efectivo de la manera
en que puedes rastrear el uso de
tarjetas de crédito y débito. Esto puede
motivar a otros a robarte. Los necesita-
dos también pueden ver tus fondos y
acercarse a ti por donaciones, asumien-
do que tienes dinero de sobra.

Cuando utilizas dinero en efectivo,
tienes que hacer calculos matematicos
mentalmente para obtener cambio y
completar tu transaccion. Por lo tanto, el
uso de efectivo promueve el desarrollo
aritmético.




Fast | Reliable | 24/7 Service

_— UNA COMPANIA DONDE NO
SRR D(ERDES UN BRAZO Y UNA PIERNA
MANTENIENDOTE

FRESCO.

LLAMA A JOSE

; Y -
. SERVICIO EL MISMO DIA

602-541-0295
iLLAMA HOY!

CON LICENCIA » CON FIANZA - ASEGURADO
Residencial y Comercial

® & © O

DE AIRE ACONDICIONADO | DE AIRE ACONDICIONADO

Servicios | Services

#=la Remolque de Vehiculos Z=ily  Towing

3\)" Asistencia en Carretera j\’_" Roadside Assistance
(L) Servicio de Emergencia 24/7 a Emergency Service 24/7
MR Recuperacion de Vehiculos ‘E‘ Recovery / Winching

,ﬂ\ Pasamos Corriente E'" Jump Start

Cambiamos Llantas E|T Tire Change

(480) 932-9826
5 -1 Rayon TOURS

N
%\’\/

CON LICENCIA + CON FIANZA + ASEGURADO | Residen

VIAJES DIRECTOS

Con salidas Durango y Zacatecas
Con conexiones a la CDMX, Aguascalientes,
Queretaro, Ledn, Guanajuato y Guadalajara

T . SERVICIO DE PAQUETERIA
| ATODO MEXICO
g — RECOGEMOS A DOMICILIO |
N, e

~_ .
SALIDAS DIRECTAS

Todos los Sabados
N

SALIDAS DIRECTAS

En Camion Ejecutivo todos los Sabados

SALIDAS DIRECTAS

. . . dDotos Todos los Domingos

\‘»

3904 W. Grand Ave. Phoenix, AZ 85019 Esquina de Hazelwood St. y 39th Ave.

80:27/7-8315}y[602353621344
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podido contener a quince mil de
habitantes. Se debian encontrar
templos, palacios, bafios, un gran
santuario de los idolos y incluso de las
prisiones. La existencia de esta ciudad se
conocia por otra parte a partir del siglo
XVIII.

Imponentes cumbres nevadas y colinas
cubiertas con una vegetacion abundante
dominan el valle a mas de 2,800 metros
de altitud, bajo un cielo intensamente
azul derramado de nubes. Es el reino del
condor. En esta region andina se elabora
la legendaria ciudadela de Choque-
quirao. Su nombre traduce todas las
promesas: i la “Cuna del Oro”! Bingham §
lo visitd a partir de 1909, poco antes del
descubrimiento de Machu Picchu. Por
una imperturbable belleza, resistio al
paso de los siglos, en medio de las rocas
y de una vegetacion salvaje, que cubre
siempre cerca de 80% de su superficie.

Localizacién general

Sobre la mapa del Peru, Choquequirao
se sitla al sureste de Lima, entre las
cumbres nevadas de Abancay y de
Machu Picchu, cerca de las aguas
tumultuosas del Rio Apurimac. El mejor
medio de volverse es sin embargo ir de
Cusco. Segun la leyenda, esta ciudad
perdida habria sido el lugar donde los
ultimos Incas, escapados de la capital
inca habria encontrado refugio y
resistieron durante cuarenta afios a la
invasion espafiola. Después de la
derrota de Manco Il a Cusco, los
supervivientes del Imperio inca habrian
ido hacia Choquequirao.

E . e

La verdadera historia de Choquequirao
se pierde en las profundidades de los
siglos. Fue una fortaleza probablemente
limitrofe que defendia el valle superior
del Apurimac, una de las vias de acceso
natural en direccion de Cusco, contra los
ataques por sorpresa de la potente
nacion enemiga de los Chancas, que
reflejaron un grave peligro para la
capital inca en la época de Viraco-
cha. e

Se definié mucho tiempo Choque-
quirao a la famosa “capital perdida”
de los Incas. Segun los rumores,
la“Cunadel Oro” era o =
tan extensa que ¢
habia

Fo v

4

iEneste lugar. :
smplemen e maravillésa!

LHO
‘QUIRAO

Lamajestuosa
_~-ciudadinca

lavistaes

De origen innegablemente inca, fue
construida quiza por este soberano, por
su hijo, Pachacutec, o por su nieto,
Tupac Inca Yupanqui. Debia también
aseguramente de proteger al Imperio de
la crueldad del salvaje Antis de la
Amazonia. Aunque de origen inca,
Choquequirao muestra numerosas
diferencias de estilo con Machu Picchu,
Pisac o Ollantaytambo.

Situado en el mismo pasillo de ciudades
secretas que Curamba y Sondor, es muy
probable que Manco Il utiliz6 a Choque-

quirao como campo bdsico de sus

expediciones punitivas que llevo

4 ardientemente durante ocho afios

contra los Espafioles.

Se organizo una expedicion de arquedlo-
gos y de gedlogos franceses en 2002 a
Choquequirao para examinar la posibili-
dad de transformar el santuario inca en
un gran lugar turistico. El proyecto
prevea el trazado de una carretera y el
estudio del ecosistema para la organi-
zacién de futuras excursiones, con guias,
alojamientos y otros equipamientos. La
idea seria hacer de Choquequirao un
extenso sector protegido, dénde todas
las riquezas de su biodiversidad podian
preservarse.

Q
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= SERVICIO A IDO
& YELMIS O.DIA

HEAT & COOL

S Con{ow es e Meta

® Instalacion de Unidades
Nuevas y Usadas
® Aire Acondicionado y Calefaccion
® Reparacién General de
Unidades Nuevas de A/C
® Trabajamos y
Remodelamos Ductos

® También Hacemos Trabajos de
Electricidad y Mantenimiento
de Paneles Solares

Trabajos
Garantlzados

VALLEY WIDE SERVICE
foreverheatcool@gmail.com

Gabriel Rangel

602-601-917, 623-200-3748
480-667-2933

THE GLASS STORE LLC

-Cristales para todo tipo de carros
*Reparacion de ventanas y elevadores
*Gran inventario de vidrios nuevos
y usados.

AGEPTAMOS TODO TIPO DE ASEGURANZAS

602.305.6555

2551 W. Broadway Rd. Phoenix, AZ

602.305.7088
A
7 dias de Ig I:étrgalgg Mast@

theglassstorellc@gmail.com

AVAVAVAVAV/

En la compra de $80omas
se le daun
20% de descuento.

Sélo valido con cupdn.

3801 W. Indian School Rd. Phoenix, AZ 85019

520-256-4277

« Igualamos colores
- Enderezamos chasis AROS DE
« Pinturas basicas EXPERIENCIA
y “custom”
+ Restauracién de

BUEN TRABAJO
POR MENOS

STALORD

4 Ly
AUTO BODY & PAINT LLC

6125 N, 5lst Ave, #4
Glendale, AZ 85301

Llame a Gil

Cataliticos desde $90 Flosr

También ofrecemos doble escape
MECANICA EN GENERAL desde SZZO
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% s-dg los ar,p_gles.

Desde la parrilla salia el delicioso aroma de hambur-
guesas y carne asada chisporroteando sobre el fuego,
mezclandose con la musica alegre que sonaba de
fondo desde una pequefia bocina junto a la mesa del
jardin.

Pap3d, con unas pinzas en la mano y una sonrisa
relajada, volteaba las hamburguesas mientras mama
preparaba los ingredientes y acomodaba bebidas frias
sobre la mesa de madera. Ambos, de 35 afios, se
miraban con esa complicidad tranquila que sélo tienen
las parejas que disfrutan de los pequefios momentos
juntos. Entre risas, se daban suaves empujones y
bromeaban sobre quién cocinaba mejor la carne.

A pocos metros de ellos, sus dos hijas corrian descalzas
por el césped verde, llenando el aire con carcajadas
contagiosas. La mayor, de 7 afios, perseguia a su
hermana menor, mientras la pequefia de 6 intentaba
esconderse detras de unas macetas sin dejar de reir.
De vez en cuando corrian hacia la parrilla para
“ayudar”, robando una rebanada de queso o
preguntando si ya podian comer.

@ familia y hogar magazine

“iTodavia no, pequeiias hambrientas!” dijo papa entre risas
mientras mama les limpiaba las manos llenas de salsa.

El tiempo parecia ir mas lento. El humo de la parrilla subia
lentamente hacia el cielo despejado, las luces decorativas del
patio comenzaban a encenderse y el ambiente se llenaba de
esa sensacion simple pero perfecta de hogar.

Cuando finalmente
se sentaron todos
juntos a la mesa,
las nifias seguian
contando historias
entre mordidas y
risas. Mama
observd a su
familia por un
instante: las
sonrisas, el ruido
alegre, el aroma de
la comida recién
hechay la luz calida
del atardecer
iluminando sus
rostros. Entonces
tomo la mano de
papa debajo de la
mesa y sonrié en
silencio.

Porque en dias
como ese, no hacia
falta nada mas para
sentirse completa-
mente felices en su
hogar.




A
GARANTIZADO
Y/A\BUEN PRECIO

20 anos de experiencia

nos respaldan

Somos Especialistas
en Transmisiones
Nacionales e Importadas
' 4x4 - Estandar - Diesel

Mecanica ‘ Servicio
en General de Grua

4158 W Whitton, Phoenix, AZ. 85019

Tel. Inglés Tel. Espaiiol

® 737-349-9750 602-487-4496

CARPINTERIA RESIDENCIAL “CALIDAD QUE SE VE, DETALLES QUE DURAN.”

ESTIMADOS
GRATIS

CUSTOM CABINETS
——CARRILLO——

SE HACEN TRABAJOS
DE CARPINTERIA

- Gabinetes de Cocina
Nuevos y Remodelados,

 Hechos alaMediday _
en Cualquier Color y Disefio
Servicios que ofrecemos

PRESUPUESTOS Cel. 623-521-7705 incluyen:
GRATIS Instalaciones nuevas
Reparaciones Servicio rapido

FERNANDOA/C |

“Mini Splits” y confiable,

Termostatos .
‘ Mantenimiento Preventivo precios
Instalacién de Ductos competitivos.
fom"'° hogor Diagndstico de sistemas

PUBLICIDAD...
iSin limites!

iLLAMA YA!

602-795-4550

602-490-9577

Mencione este anuncio y reciba un descuento adicional.
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~No vivas
enel

Cuando no disfrutas lo que estas viviendo,
pierdes la oportunidad de pasar momen-
tos increibles con tu familia y gente que te
ama.

Estudios demuestran que una de las cosas
por las que mas se arrepienten enfermos
terminales, es de no haber vivido el
presente y haber gastado mucho tiempo
preocupandose por aquellas decisiones
tomadas en el pasado, y que ya no estaba
en su poder el cambiarlas.

Cada dia te enfrentas con problemas,
estrés, enfermedad, dolor y decepciones.
Todo se vuelve mucho peor si sélo te
enfocas en como tu vida era antes de que
los problemas se presentaran.

va a hacer mas dificil que recuerdes
pasadas situaciones.

Habla con tu familia y amigos cada cierto
tiempo de la gente que ya no esta contigo
Si estas pasando por un momento
delicado, como es la muerte de un ser
querido, podria ayudarte hablar de vez en
cuando con tu familia o gente
gue conocid a la persona que
ya no esta. Esos recuerdos se
vuelven tesoros, pero no es
bueno detenerte sélo en el
pasado. Hay gente alrededor
que te necesita y quiere crear
recuerdos memorables contigo.
Si tienes amigos a la distan-
Cia, a quienes extraias,

El pasado te ensefia, te da hermosos
recuerdos de gente que ya no esta contigo
pero, en realidad, no existe mucho mas
gue pueda hacer por ti.

Estos consejos podrian ayudarte a vivir el
presente y no el pasado:

Olvida las malas experiencias

A veces lo Unico que puedes recordar son
los malos momentos, que hacen que
revivas unay otra vez las peores
situaciones que has pasado,
haciendo dificil seguir con tu vida.
Algo que podria ayudarte es
llenarte de recuerdos nuevos. Haz
actividades con tus familiares y
amigos. Toma muchas fotosy _
ponlas en un lugar donde las
veas diario. Asi

Disfrutadel

PRESENTE
PASADO

Lavida es corta: enun abrir
cerrar de ojos todo puede cambiar.

ahora con la tecnologia puedes seguir en
contacto con ellos. Y claro, busca que eso
no te detenga para tener nuevas amista-
des.

Aprende a dejar de preocuparte por lo
gue no puedes cambiar

Toma mas a la ligera las cosas imposibles
de cambiar. No tiene sentido seguir
pensando en lo que hubieras podido hacer
diferente. Aprende de tu error y continta
con tu vida.

Busca estar presente

El que te encuentres en un lugar
fisicamente con gente alrededor, no
siempre significa que realmente estas ahi.
Si tu mente estd en otro lugar, no estds
disfrutando ni participando con la gente
que te ama. No te apartes ni dejes de
conversar cuando te encuentres con
amigos y familia.

Recuerda que la vida es un regalo. Cada
momento que pasas cerca de tus seres
queridos, es una bendicion y no siempre
van a estar junto a ti. El pasado es pasado,
no vivas en él. Jamas podras
recuperar ese minuto
pensando en el ayer.
Atesora tu presente
porque puede que al
final de tus dias, te
arrepientas de haber
perdido ese minuto.




SCIENCION SICNRNE'SEGA

yreﬁgggsAcggné\mggdg PASTOR PICADA

deres, adobaday polio cl'\.RNE MAGHAGA

iA NTEYEO%% ;2 CAMARON ° GECINA FRESCA
RANCHERA  MENUDO

Le preparamos su carne GRATIS

V!SA Mastr&n‘.'

oA T84S 623.247.9010

MODIFICACIONES DE
‘CHILD SUPPORT”
s L
PODERES LEGALES 3 *gg%ﬂsfg s R
TESTAMENTOS (LAST WILL) * INSTALACION ,,,
:PROCESS SERVER NOTARY DE DUCTOS DE AIRE i i

2633 W. Bethany Home Rd. Phoenix, AZ 85017 [i%
3401 W. Bethany Home Rd. Phoenix, AZ 85017

0 SOMOS ABOGADOS, NO DAMOS COSEJOS LEGALES  Lic#81647

Martinez | Técnico Certificado

602-736-0128

iLLAMA YA!
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Tu nueva revista...

fomilio@ho

M A GA ZINE

ST,
AL et el

te invita a ser
nuestra portada.

Lorefiza

SOlo tienes gue enviar una fotogafia
tamafo 85" x 11" v 5 fotografias 4 x
somoslafamiia | FEFEITRE 4” (en alta calidad) de tu familia y un

estaesnuestra ' .
breve texto de tu historia,

al siguiente correo:
familiayhogaraquecalormagazine.com

- wwwz‘v‘m"‘w Juntos seamos parte de la comunidad
hispana del Valle.

¥
e encanta mi v b
somos adinerados gﬁ{:ﬂas fotos de nuestras princesa:

Aqui les comparto

=g
NG Si tienes alguna pregunta, lldmanos al:




Vropesionat

®;DEBES Mucho al IRS? ®;No Lo Puedes PAGAR? ®;Te ATRASASTE en tus PAGOS?
i{Mas de 3 ANOS que NO Declaras IMPUESTOS? ®; Recibiste CARTA del IRS?
IGNORARLO hace que la DEUDA Crezca con INTERESES Y MULTAS

Sabias que puedes
BAJAR o ELIMINARIaDEUDA  pocfies o Tihioty”

Programas de ;Y Si Estas Perdiendo Dinero
ALIVIO de IMPUESTOS en tus Taxes? ;Perdiendo
sobre tu DEUDA Créditos Importantes que
*Cumpliendo con los requisitos no se Apllcar0n7
Nuevos créditos si trabajaste horas Evita

Extras que MAXIMIZA TU REEMBOLSO  Errores y Riegos
Trae tu ultimo talén de cheque.

@ Preparacion de taxes Individuales
@ Preparacion de taxes de Negocio
@® Tramitamos tu ITIN

TE PODEMOS AYUDAR, LLAMANOS.
CONSULTAS GRATIS

Mas Informacion, llama a Yesenia

480-2338-41 93"
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Katrina erala brujita mas caprichosa y
pediglieha que se podia imaginar.

Todo lo queria al momento y sin
esfuerzo y no dudaba en gritar y
patalear para conseguir lo que fuera.
Tanto, que de vez en cuando su papa
agitaba la varita para concederle
alguno de sus deseos. Hubo un dia
en que su papa estuvo tan concen-
trado en una de sus pociones que
salié a toda prisa y olvidé la varita
sobre la mesa. Asi que la pequefia
bruja no tardd en poner a prueba su
magia.

Aquello era como un suefio para
Katrina. La brujita no dejo de usar la
varita mdgica ni un sélo momento y
ante ella aparecieron vestidos de
princesa, principes encantados,
duendes, animales y todo tipo de
objetos magicos y maravillosos,
tantos como le dio tiempo a desear
en un sélo dia.

A la manana siguiente, un murmullo
de quejas y lamentos desperto a

@ familia y hogar magazine

Katrina. Adormilada, se asomé a la
ventana y apenas podia creer lo que
veia: cientos de seres y criaturas del
bosque protestaban enfadadisimos
ante su casa. Camind hasta la puerta
y les preguntd qué deseaban.

“iHas secuestrado a mi tio!” gritaba
un duende.

“Devuélveme mi dragoén,” protestaba
un ogro.

“iAhf estd mi corona!” decia una
dulce princesa.

Asi, todos cuantos se agolpaban a su
puerta habian acudido alli para que
Katrina les devolviera aquellas cosas
que habia hecho aparecer en su casa
el dia anterior, pues todas les habian
desaparecido a sus propietarios.
Algunos habian sufrido problemas
muy gordos y Katrina se sinti6 fatal
por haber causado aquel estropicio.

Asi, formaron una gran hileray uno a

uno, les fue devolviendo todo lo que
habia hecho aparecer el dia anterior,
pidiendo disculpas por no haber
pensado en las consecuencias de sus
caprichos y prometiendo su ayuda
para reparar todos los dafos que
hubiera causado. Cuando, bien
entrada la noche, le llegé el turno al
ultimo de la fila, Katrina descubrid
con miedo que era su padre, quien
venia a recuperar su varita.

Pero ya no estaba enfadado, porque
gracias a aquella travesura, Katrina
habia aprendido que las cosas hay
gue conseguirlas con esfuerzo,
porque nunca aparecen como por
arte de magia, sino que siempre
salen del trabajo y dedicacion de
alguien.

La mejor forma de evitar los
caprichos es reconocer que todo lo
que tenemos ha supuesto trabajo y
esfuerzo de alguien.



28% HONORARIOS

DE ABOGADOS

iTARIFA MAS BAJA EN ARIZONA, GARANTIZADA!

‘I'.LAMALE A smeom

« ACCIDENTE DE AUTOMOVIL O
MOTOCICLETA -

« ACCIDENTE DE SEMI CAMION |

« ACCIDENTES DE UBER, LYFT Y BUS &

« MORDIDAS DE PERRO ¢

« MUERTE INJUSTA

« LESIONES POR CAIDA

iSI NO GANAMOS,
NO COBRAMOS!

www.callsargon.com

{) @ @callsargon

4105N 20th St. Ste. 260, L coouohal
Phoenix, AZ 85016 Abogados de Accidentes
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Atraves de esta pagina estaré compartiendo
algunas de mis recetas. Sitienen alguna peticion
no duden en mandarme un email:
recetas@quecalormagazine.com

TACOS CACHETE

Hazlo:

Corta la carne en pedazos pequefios y sazonala con la
sal de ajo. En una olla grande, pon la taza de aguay la
carne a que se cosa. Cuando empiece a hervir, reduce el
fuego, tapala y déjala cocinar por unas dos horas a
fuego lento, no le agregues mas agua pues lacarnevaa
soltar suficiente jugo para cocinarse. Revisa la carne de
vez en cuando para que te asegures de que no se pegue
o0 se cueza demas. Cuando este cocinada en su totalidad
apagale, deja enfriar un poquito antes de picarla para
evitar que te quemes. Una vez picada, regrésala a la olla
y de ser necesario, caliéntala un poquito. Arma los
taquitos y sirvelos con la cebollita, cilantro, el repollo,
rdbanos, limoén y salsa picante al gusto.

La salsa ideal para estos tacos es la salsa verde.
Necesitas:
8 -chiles jalapefios frescos

Preparacion: 30 minutos 5 -tomatillos verdes
Tiempo total: 2 horas y 45 minutos 1-diente de ajo
Porciones: 10 de 4 c/u 2 -cebollitas verdes
4 -ramitas de cilantro
Necesitas: -sal al gusto
40 -tortillitas para tacos Pon a que se cosan los chiles y los tomatillos en dos
5 -libras de carne de cachete de res tazas de agua por 10 minutos. Una vez cocidos, ponlos
4 -libras de carne maciza de res en la licuadora con el ajo, las cebollitas, el cilantro y sal al
10 -cebollitas cambray limpias (finamente picadas) gusto.
2 -manojos de cilantro limpio y sin tallos (finamente Licua solo como por un minuto iy listo!
picado) e T

% -repollo limpio (finamente rallado)
2 -manojos de rabanos limpios
(cortados en estrellita o al gusto)
1-taza de agua

-limén al gusto

-sal de ajo al gusto

@ familia y hogar magazine

Recorta esta receta y ve formando tu propio recetario.



INMIGRACION, EXPLICADO FACIL

¢TU PROPIA HIJA TE CONTROLA
CONIMIERDOFAYINIFAMARYANICEY

Abogada, yo vine a este pais para estar cerca de mi familia. Mi hija es
ciudadana americana y al principio todo estaba bien. Pero con el
tiempo empezé a cambiar. Me exige dinero, me obliga a comprarle
cosas, y si no le doy lo que quiere me amenaza con llamar a ICE o
quitarme el cuarto donde vivo. Me da verglienza contarlo porque es
mi hija, pero ya no sé qué hacer. ;Hay algo que pueda hacer en una
situacion asi?

— Manuel R, Arizona

%%“c"{% _, (623) 278-0550

Manuel, que lo cuente ya es un paso importante, porque
muchos papas cargan esto en silencio por afios sin saber que
tienen opciones. Es muy comun sentir verglienza cuando el
abuso viene de un hijo o una hija, porque uno los crid, los
quiere, y no entiende como llegaron a esto. Pero esos
sentimientos no significan que tenga que seguir aguantando

Lo que su hija esta haciendo, usar el miedo a ICE, quitarle el
techo y exigirle dinero para no causarle problemas, no es
un problema familiar normal. Es abuso, sin importar que
sea su hija y sin importar que ella sea ciudadana americana.
Usar el estatus migratorio de alguien para controlarlo y
sacarle dinero es algo que la ley de este pais toma muy en
serio.

Lo que mucha gente no sabe es que VAWA no es solo para
esposas o parejas. Esta proteccion también aplica para
padres que han sufrido abuso de parte de un hijo o hija
ciudadana o residente, y el tramite se hace de forma
confidencial, sin que su hija se entere. Cada caso tiene sus
propios detalles que hay que revisar con cuidado, pero
situaciones como la suya son exactamente las que vale la
pena evaluar con expertos. En New Frontier Immigration
Law le escuchamos con calma y le decimos honestamente

lo que hay. A veces uno aguanta demasiado sin saber que la Abogada Hl'”ary

ley también lo protege a él. f‘/m

HEw
FRONTIER

IMMIGRATION oo newfrontierimmigrationlaw

o AttorneyHillary
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Loros: Estos son unos
“médicos” con una dieta
muy rara. Habitan en o
Sudameérica y son voraces
consumidores de frutos,
aunque hay un pequeio
detalle: estos frutos
tienen dosis letales de
alcalinos y taninos
venenosos. Con tamaia
dieta venenosa es légico
que el loro se queje

Ovejas: Asi como las vemos, tan peludas y miedosas, a porque le duele el
nosotros nos pueden parecer tontas. Sin embargo, estémago. Pero los
mientras nosotros en un campo verde sélo vemos guacamayos encontraron
mucho pasto, ellas ven una farmacia completa. Pues los la cura en algo que
pastos no son todos iguales, hay diversas combina- abunda en su zona.
ciones de compuestos quimicos. Los cientificos afirman Comen grandes canti-
gue la oveja se auto medica para eliminar sus parasitos. dades de arcilla, un

Y aunque se estima que 80,000 plantas tienen propie- antidoto eficaz contra los
dades medicinales, ellas saben exactamente cual venenos de los frutos.

comer: el trébol.

c'_lnteligel's, no?

Elefantes: Con 22 meses de prefiez y una
cria que nace con 120 kilos, el parto del
elefante es todo “un parto”. Como un
experto obstetra, el elefante busca
remedios para aliviar el dolor en algunos
arboles especiales de la sabana. La ciencia
cree que estos arboles contienen sustan-
cias que generan contracciones y relajan
los musculos de los canales del parto.

Axolote: Su dolencia no es el estdmago, sino miembros amputados.
Resulta que este extrafio animal vive en los rios de México con mas
trafico maritimo, por lo que usualmente suele sufrir amputaciones
provocadas por las hélices de botes y lanchas. Asombrosamente,
estos miembros cortados le vuelven a crecer, asi, una pata le crece
en tres meses. e

La ciencia mira
asombrada al
Axolote con la
esperanza de
lograr imitarlo
para que algin

¥E
Chimpancé: El 80% de la poblacion mundial consulta
curanderos. En Africa tropical la gente emplea mas
de 4,000 plantas como remedios. El Chimpancé usa
mas de 30 plantas para dolores de estdmago, entre
ellas, hojas de aspidia que no mastican, sino que
dia las amputa- enrollan con su lengua y tragan. La planta, al llegar al
ciones de brazos, estdmago, se desenrolla y atrapa bacterias y parasit-
piernas y dedos & . . os. Impresionante, pero no es todo. También son
sean cosa del ‘ “psicdlogos”, pues pasan la cuarta parte de su
pasado y nos tiempo acicaldndose, actividad que les sirve de
vuelvan a crecer terapia emocional y social, ademas de quitarles las
los miembros. garrapatas, obvio.

@ familia y hogar Magazine




(SOLO LOS MARTES)

MEsﬁurrE fffffffffffffffffffffffffffffffff

COMPRE 2 TACOS, RECIBA 1

TACO GRATIS

£ . TACO TUESDAYS

FRESH STREET MEX + ARROZ Y FRIJOLES
.| COMPRE 3 ' COMPRE 1 ) BURRITOS DE
, ~ TACOS, QUESADILLA, DESAYUNO
= lAs RECIBA ARROZ RECIBA ARROZ Y DESDE $5
TODOS LOS D Y FRIJOLES GRATIS FRIJOLES GRATIS
1LIBRA DE CARNE m : AS . -
PAQUE1‘ES (Alimenta 3-4 Personas) R PIHE PART éé%?é%ﬁ; A
OPCION DE ARROZ, 3 :
FAMILIARES ;775 PARA TODO TIPO
TORTILLAS, SALSAS e DE EVENTOS
£ UBICACIONES
TOLLESON | SURPRISE i NORTH PHOENIX i PHOENIX ' TEMPE
445 N. 99TH AVE. | 16860 W. WADDELL RD., ST. 112 | 1730 W. HAPPY VALLEY RD,, ST. 101 | 4002 E. WASHINGTON ST. | 505 S. MILL AVE.
TOLLESON, AZ 85353 | SURPRISE, AZ 85388 | PHOENIX, AZ 85085 | PHOENIX, AZ 85034 | TEMPE, AZ 85281
480-427-3248 ' 623-235-6907 | 623-248-0187 ' 602-231-0800 | 480-550-7052
NORTH SCOTTSDALE | OLD TOWN SCOTISDALE | MESA | GILBERT ' GILBERT
7000 E. MAYO BLVD., ST. 1066 7345 E. SHOEMAN LN. 1 1222 S. CRISMON RD., ST. 105 | 2425 S. GILBERT RD., ST. 101 | 4875 S. VAL VISTA DR.
PHOENIX, AZ 85054 | SCOTTSDALE, AZ 85251 | MESA, AZ 85209 | GILBERT, AZ 85295 | GILBERT, AZ 85298
480-502-6925 | 480-758-4859 | 480-687-0478 | 480-687-3303 | 480-248-8284

Qﬂ Info@eatmesquite.com « www.eatmesquite.com

oo StateFarm
SEGURO/INSURANCE

Auto » Casa * Renta ¢ Vida * Salud * Negocio

“Llamenos para su cotizacion
y consulta GRATIS.”

Mariana Chavez

623-535-1000

Su agente local de State Farm.

Mariana Chavez Ins. Agency Inc.
Se Habla Espariol.

[=] ; 2025 N. Pebble Creek Pkwy. Ste. 4 Goodyear, AZ 85395
familia y hogar Magazine @




Jarrén con
estilo

Mira qué
bonita idea
para hacer un
centro de
mesa: acota las
paredes del
jarrén con unas
cortezas de
arbol ligera-
mente mas
altas que el
recipiente.
Termina la
decoracion con
tus flores
favoritas.

Transforma la pared en pizarra

De vez en cuando conviene que revises tu rincon de

trabajo, tal vez ya sea hora de renovarlo. En lugar de =
colgar el tipico corcho para pinchar notas y avisos,

te proponemos hacer una composicién con pintura
pintura y quedara como nuevo.
En la puerta puedes colocar una
Piezas escogidas
Si tienes una vajilla
distintas alturas,
mientras que jarrasy

Orden en el recibidor , magnética y pizarra. También puedes probar con
A partir de ahora ya no perderas W L o S diferentes colores.
ni las llaves ni la correspondencia.
Te proponemos transformar una I
caja de madera en un practico
armario. Lijalo, dale una mano de
: |ldmina de corcho para fijar en él
° fotos, avisos o, si lo prefieres, un
= espejo para comprobar tu = :
- aspecto antes de salir de casa. u g a r e s = /
' [ | I I :
especiailés: ——
que casi no utilizas,
sacalaalaluzy dale
otro uso. Los platos
pueden decorar la
pared situados a
teteras se convertiran
en apuestos floreros
si los adornas con
unas florecillas
silvestres.

@ familia y hogar magazine
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' Conmas de
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[Tama /oam ' %
602-754-6470 "

Anunciate
con nosolros

Tu mejor opcidn
para llegar a mas clientes.

(2 &Mk

AIR CONDITIONING | wfis

» REPARACION & MANTENIMIENTO
* VENTA DE UNIDADES NUEVAS

+ INSTALACION DE DUCTOS

* VENTA DE PARTES

* CONSTRUCCIONES NUEVAS

* “MOBILE HOMES”

Aol

¥ 13
(ROC - 336383 )

¥l Servicio amable,
i honesto y a buen precio

VTel. 480-869 6423

globalcomfortllemesa@gmail.com

familia y hogar Magazine @




INMIGRACION,
CRIMINAL. Ayuda
en: finanzas, peti-
ciones, perdones,
DUI, reentrada
ilegal, felonias,
casos federales.
iConsulta gratis!
Planes de pago,
602-266-5555, 480-
779-0307.

CRIMINAL/DUI,
ACCIDENTES de
auto, defensa de
deportacidn, ajuste
de estatus, peticio-
nes familiares. Es-
toy a sus ordenes,
abogada Debora
Lelli, consultas gra-
tis, 602-456-1427.

24 horas emergenciq

P, (602)317-7649 )

chmara gratis con destapade

CUIDADO
DENTAL

a bajo costo
para usted y su
familia. Examen
de emergencia
gratis, limpiezas
desde $50. Haga
su cita hoy mismo,
623-845-7400 6
602-243-6900.

PLOMERO 24/7:
Destapado por
$25, 24 horas
emergencia,
camara gratis con
destapado, 602-
317-7649.

@ familia y hogar magazine

¢ACCIDENTE AU-
TOMOVILISTICO?
Llame a Rasmussen
Injury Law, ellos no
tienen miedo llevar
su caso a corte. Su
consulta serd gra-
tuita y no cobran

ni un centavo si

Nno ganan su caso.
Llame a cualquier
hora, cualquier dia
de la semana, 480-
637-5757.

RAYON TOURS:
Servicio de pa-
queteria a todo
México, recogemos
a domicilio. Viajes
directos los dias
Sdbados y Domin-
gos. 3904 W. Grand
Ave. 480-277-8315
6 602-536-1344.

EOLVIDO SUS llaves
dentro de su auto?
Servicio de cer-
rajeria en todo el
valle, programacion
de llaves. Llame al
602-300-1424.

COMPRAMOS
CARROS yonkea-
dos, desbaratados
o no deseados,
precios razonables.
Llama a Victor, 602-
628-6696.

DIAMOND AUTO
Body & Paint LLC:
igualamos colo-
res, enderezamos
chasis, carroceria
y pintura. Buen
trabajo a bajo
costo, trabajamos
con su aseguranza,
mecanica general y
autoeléctrico, pre-
supuestos gratis,
602-475-9345.

MOFLES Y Mas:
Escapes a su gusto
y a bajo costo.
Tenemos cataliti-
cos desde $90.
Mecanica en gener-
al, servicio honesto
a buen precio.
4322 W. Berridge
Ln. Glendale, AZ
623-332-9922.

CARNITAS EL Jefe:
Ven a probar las
mejores carnitas
estilo Michoacan.
3801 W. Indian
School Rd. Phoenix,
AZ 520-256-4277.

ATENCION TAQUE-
ROS y restaurantes;
tenemos carne
picada de res, ado-
baday de pollo, ia
precio de mayoreo!
Encinas Meat, 623-
247-9010, 4150 N.
67th Ave.

Phoenix.

MECANICA GEN-
ERAL a domicilio,
resolvemos cual-
quier problema au-
tomotriz mecanico
o eléctrico. Atien-
do los 7 dias de la
semana. Servicio
rapido y profesional
al mejor precio,
480-226-1499.

ESPECIALISTA EN
transmisiones, 4 x
4, estandar, diésel.
iDiagndstico por
computadora gra-
tis! Mecanica en
general. Trabajos
garantizados. Grua
gratis, 602-487-
4496 6 480-650-
3135.

SERVICIO DE

grua, remolque,
asistencia en car-
retera, servicio de
emergencia 24/7,
recuperacién de
vehiculos, pasamos
corriente, cambia-
mos llantas. Zebras
Towing LLC 480-
932-9826.

MAGAZINE

602
795-4550

iLLAMA YA!

AIRE ACONDI-
CIONADQO, se
hacen servicios

de aire acondicio-
nado y calefaccion.
Maquinas nuevas
y usadas a un bajo
costo. Servicio en
todo el valle las 24
horas, 602-794-
7537.

CERRAJERO/
LOCKSMITH El Jefe:
Llaves perdidas

y duplicados,
programacion de
llaves con “chip” y
controles, apertura
de carros, casas

y hegocios. Juan
Carlos estd a sus
o6rdenes, 602-715-
3504.

HANDYMAN:
HACEMOS todo
tipo de trabajos
relacionados con
su hogar: plomeria,
problemas eléctri-
cos, gas, remodela-
ciones en general.
Llame 24/7, 602-
423-7147.

REPARACION DE
lavadoras, secado-
ras y estufas al mas
bajo precio. Servi-
cio a domicilio los 7
dias de la semana,
623-205-0210.

ESTIMADOS
GRATIS, Fernando
A/C: Instalaciones
neuveas, reparacio-
nes, “Mini Splits”,
termostatos, man-
tenimiento preven-
tivo, instalacion de
ductos. Lldamenos
al 602-490-9577.

FOREVER HEAT &
Cool: Instalacién,
reparacion y ser-
vicio de unidades
nuevas y usadas.
Se hacen trabajos
de electricidad y
mantenimiento de
paneles solares,
602-601-9173 6
623-200-3748.

REPARACION E
instalacién de aire
acondicionado,
unidades nuevas
y reconstru-

idas. jAproveche
nuestras grandes
ofertas de tempo-
rada! Lldmenos al
602-651-4375.

AIRE ACONDICIO-
NADO: Air N Heat-
ing Mechanical
Group LLC: Repa-
raciones, tune-ups,
instalaciones y
mantenimiento

en todo el valle.
Joselito, 602-904-
4581 6 602-554-
2994,

MARTINEZ A/C:
Reparacidn, insta-
lacién y servicio de
unidades nuevas y
usadas, recidencial
y comercial, pre-
supuestos gratis,
técnico certificado,
602-736-0128.

PLOMERO
ECONOMICO, “de
gue se destapa, se
destapa”. Conta-
mos con camara de
inspeccion de dre-
naje. Se remodelan
bafios. También
vendemos casas
para remodelar,
623-418-8401.

iHAZ CRECER
TU NEGOCIO!

602.795.4550 /iccavava




REPARACION DE
electrodomésticos
a domicilio: refrig-
eradores, lava-
doras, secadoras,
estufas. Espafiol
602-348-0308, In-

iYA LLEGO el vera-
no! SP Mechanical
Cooling & Heat-
ing es la solucion

a tu alcance para

mantenerte fresco.

Servicio el mismo

glés, 480-251-6328. dia, 602-541-0295.

SEGUROS: AUTO,
casa, comercial;
aceptamos licen-
cias extranjeras o
cualquier forma
de identificacion.
Ahorre 10% - 30%.
jConsultas gratis!

Anunciate
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$25 DESTAPO:
Plomero a sus
ordenes las 24
horas del dia,
camara gratis con
destapado, 602-
317-7649.

AHORA Si puedes
comprar casa. Ten-
emos programas
de préstamos para
personas con ITIN,
DACA, permisos
de trabajo, ayuda
con el enganche,
etc... Lldmanos,
Lucia Lépez, 480-
669-1471 o Mark
Castellanos, 602-
904-2615.

LIMPIEZAS DESDE
S35, frenos desde
$99 por mes, cui-
dado dental a bajo
costo para toda

la familia. Diazo
Dental, 67th Ave.
& Thomas Rd.,,
623-845-7400.

$25 Destapado

24 horas emergencia

yra Gratis con destapade

602-268-2213.
» | Tu mejor opcién
. | para llegar a mas clientes.

fomilio@hqgor TDN TAXES: {Ganas _
efectivo? (Te
gustaria registrar
tu compaiiia?
Impuestos de
negocio y person-
ales. Abiertos todo
el afo, lldamanos al
602-275-5155.

PUBLICIDAD...
iSin limites!

JLL
i

PARA LA compra o
venta de su casa,
Ofelia Smith. Servicio
profesional, amable y
eficaz, 602-278-2455
6 602-717-8825.

SE RENTA estudio,
$1000 mensuales,
“biles” incluidos, para
una o dos personas.
Llame para mas infor- | 8
macion 602-321-5635. | «

LLAMA YA

LLAMA YA! 602-795-4550 &

602-795-4550

EL GRINGO
abogado,
Chase Ras-
mussen habla
espaiiol y esta
para ayudarle
si sufrié un
accidente de
auto o hubo
alguna muerte
por negligen-
cia. Llame
hoy mismo,

la consulta es
gratis, 480-
637-5757.

Ites

Publicidad
efectiva
que si se ve,
siseleey
si funciona.

Genera confianza,
conecta
y haz crecer
tu negocio.

Llega a mas
familias
de tu comunidad.

im

PUBLICIDAD...
®

N

%\ iContactanos hoy!
Y haz que tu marca llegue mas lejos.

familia y hogar Magazine®
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3. Utlllza organizadores de closet N
/ [ Los organizadores de cléset, como cajones, separa-

ﬂ m o St ra m o S c 6m o do'rgs y perchas especiales, pueden ser un gran aliado.

Utiliza Cajas para almacenar accesorios, estantes para

u /1 4 s
organlzar tu closet Para zapatos y per_chas delgadqs para colgar mas ropa en

menos espacio. Los organizadores ayudan a
aprovechar cada centimetro disponible y a mantener
ponerordenydecirle e
adlos al c aos' 4. Aprovecha las puertas del closet

Un cloéset bien organizado 1. Deshazte de lo que no necesitas No olvides el espacio detras de las puertas del cldset.

no solo facilita tu rutina El primer paso para organizar tu Puedes instalar ganchos para colgar cinturones,

diaria, sino que también te cldset es hacer una limpieza bufandas o bolsos. También puedes usar un organiza-
ayuda a aprovechar al profunda. Revisa cada prenday dor de zapatos de puerta para ahorrar espacio en los
maximo el espacio accesorio, y deshazte de todo lo estantes. Este es un lugar ideal para guardar articulos

disponible. No importasi  que no hayas usado en el Ultimo que necesitas tener a mano.
tienes un cléset grande o afo. Puedes donar, vender o
pequefio; con estos cinco  reciclar lo que ya no necesitas. Al 5. Mantén una rutina de mantenimiento

consejos podrds mante- reducir la cantidad de ropa, Una vez que hayas organizado tu cléset, el truco para
nerlo en orden y funcional. liberaras espacio para lo que mantenerlo asi es la constancia. Dedica unos minutos
realmente usas. cada semana a reorganizar y devolver cada cosa a su
lugar. También adopta la regla del “uno entra, uno
2. Categoriza y clasifica sale”: por cada nueva prenda que compres, saca una
Agrupa tu ropa por categorias: gue ya no uses.

pantalones, camisas, vestidos, etc.

Luego, dentro de cada categoria, Conclusidn

clasifica por color o por frecuencia  Organizar tu cléset no tiene por qué ser una tarea

de uso. Esto no sélo hara que tu abrumadora. Con estos sencillos consejos, podras
cldset se vea mas ordenado, sino  transformar tu espacio en un lugar funcional y

gue también te ayudara a encontrar agradable. Recuerda que un cléset bien organizado no
lo que necesitas de manera mas s6lo mejora tu rutina diaria, sino que también puede
rapida. tener un impacto positivo en tu bienestar general.
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<NECESITA PONER
SU CASA EN VENTA?

“También le ayudo a encontrar la casa de sus suenos. Si su agente actual no le
ha podido conseguir casa, deme la oportunidad a mi, no se arrepentira.”

iSU MEJOR OPCION PARA
COMPRAR CASA HOY!

$295,000 $362,500

2 { _'- . - = 3 e - -
2311 E. Hartford Ave. #38 3213 N. 49th LN. 7606 W. Weldon Ave. 4#
Phoenix, AZ 85022 Phoenix, AZ 85031 Phoenix, AZ 85033 r
3 Recamaras, 3 Bafios 3 Recamaras, 2 Bafios 3 Recamaras, 2 Barios F

,  F

4714W.CherylDr.
Glendale, AZ 85302 Glendale, AZ 85303
3 Recamaras, 2 Bafios 4 Recamaras, 3 Bafios

$550,000 AL T4
S 4l | Ofelia Smith
EXECUTIVE SALES ASSOCIATE

"'_ Bl También ofrezco mis servicios en la
24081 N. 163rd DR. 2450 W. HAYWARD AVE. 1
Surﬁ)ri,se, AZ 85387 Phoenix, AZ 85021
4 Recamaras, 3 Barios Aproximadamente 1 Acre (40,727 sq/ft) CO ' ' p R n
Mas de 27 ainos de experiencia ayudando a mi comunidad hispana.
602.278.2455 . 602.717.8825 &:

) B 14155 N. 83rd Ave. A-106 Peoria, AZ 85381




Tu mejor opcion
para llegar a mas clientes.

familiallt 'hogor
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... Llega a mas @ ' N‘ Genera confianza,
'.‘ familias Publicidad % céndota

de tu comunidad. efectiva y haz crecer
que si se ve, . .

et Ik U negocio.

si funciona.

602.795.4550

@ iContactanos hoy!

Y haz que tu marca llegue mas lejos.



Rodriguez Insurance

Buscamos el PRECIO mas Bajo para Usted

AUTO - CASA - COMERCIAL

30 Anos Sirviendo a la Comunidad Hispana

« Buscamos su Mejor Opcion

- Rapido y Facil

- Atencion Personalizada y en su Idioma

También Aseguramos:

« Carros de Coleccion

- Para Choferes de Uber y Lyft

Descuentos para Seguro de Pequenos Negocios y Renteros

AHORRE EN/LA/COMPRA
DE'SU/SEGURO

i10%61-530%

iSOMOS SU MEJOR OPCION PARA SEGUROS,
NO COMPRE SIN ANTES LLAMARNOS, PUEDE AHORRAR MILES!

iServicio y Consultas Gratis!

S) South Phoenix North Phoenix Mesa
\0 602-268-2213 602-242-5303 480-733-2334



24 horas emergenciq

@.(602)317-764

camara gratis con destapado
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